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 色々な市民活動の中で「治験の啓発」という活動を、

そのミッションに取り入れているＮＰＯは珍しいの

ではないかと思います。 

 今回は、健康と創薬を考えるＮＰＯ法人「ニューイ

ング」を取材しました。 

「実を言うと、私も『ISO2700

１』ってよく分からないんです

よ。」と笑いながら、理事長の土

井規子さんは語ってくれました。

しかし、そのやさしい語り口とは

うらはらに、情報セキュリティに

かける並々ならぬ熱意が伝わっ

てきました。 

「一般論として、ＮＰＯって株式会社に比べるとブラ

ンド力（信用）が殆どないんですよ。私たちはその活

動内容の性格上、膨大な個人情報をお預かりしている

ので、単に個人情報保護法を遵守しています、という

だけじゃ駄目だと思っています。『個人情報大丈夫？』

と聞かれたとき、やっぱりＩＳＯ規格で第三者認証を

受けているほうが、相手も安心しますものね。」 

 ＮＰＯでは初めての情報セキュリティマネージメ

ントシステム（ISO27001）の認証取得ですが、特 

 

に取得する必要に迫られた訳ではなく、ただ「NPO

のブランド力を高めたい」一心だったそうです。この

規格では「個人情報保護」は守るべき内容のごく一部

で、業務全般のセキュリティ、例えば契約書とか各種

書類の管理など、全ての情報を機密の度合いによって

ランク付けし、手順書を作成していくそうです。（マ

ニュアル化） 

「職員が１０名程度のＮＰＯなので、業務の合間にみ

んなで再検証しながらマニュアルを作っていくんで

すが、この作業が結構職員のモラールアップにつなが

っているんです。また、作成したマニュアルも業務の

手順書代わりとなり、大きな財産になりました。取得 

に挑戦して本当に良かったなと思います。」控えめに

語る土井さんの顔がとても頼もしく見えました。 

 取材のこの日は、

ニューイングが行

う恒例の「骨密度測

定会」で多数の参加

者が講義を聴いた

り、個別相談をして

いました。ニューイ

ングの活動は、地元

八王子だけでなく、

日本全国で市民の方の健康増進、地域医療の発展に貢

献しています。「NEW－ING」、文字どおり「新しく、

あり続ける」活動に、今後も期待したいと思います。 

               （取材：植村、杉田） 

 

（連絡先） 

特定非営利活動法人 ニューイング 
   〒192-0081 八王子市横山町２５－１５ 

     電 話 ０４２－６４８－１７１７ 

     ＦＡＸ ０４２－６３１－３６３３ 

         理事長 土 井 規 子 

 

 

市民活動支援センターは、まちづくり・環境・教育・情報・福祉・国際・文化・スポーツなど、あらゆる分野の公益的市民活動を支援します。 

平成２１年１月 

第２８号 
編集・企画  ＮＰＯ法人 八王子市民活動協議会 

 発 行    八王子市市民活動支援センター 

〒１９２－００８３ 東京都八王子市旭町１２番１号ファルマ８０２ビル５階 

MAIL shien@shiminkatudo-hachioji.jp 
URL http://www.shiminkatudo-hachioji.jp/shien-center 
TEL. ０４２-６４６-１５７７  FAX. ０４２－６４６－１５８７ 

保健医療 
   ＮＰＯ法人で初めての「ISO2700１」取得 
       ～治験の啓発活動に取り組む「ニューイング」～ 



                        2 

  「女性のための市民活動スタート応援事業」      エンツリー   

「エンツリー」は、今年度の市民企画事業として「女性のための市民活動スタート応援事業」を企画し「市民

生活ハンドブック」の作成、「はじめの一歩相談コーナー」「オーダーメイドミニ講座」の開設の３点を実施して

きました。この１１月にハンドブック「まるごと八王子の使い方」が完成し、市内各所で、１部５００円で頒布

しています。自分たちの足で直接取材した市内各所の「集まれる場所」情報、市民活動をしていく上でのちょっ

とした疑問「講座を企画するには」「ボランティアをしたいけど」「NPOって何」などについて、実際の体験をも 

とにメンバーが書き上げた記事がご好評をいただいています。 

市民活動支援センター、市内各公共施設にも見本がありますのでぜひお手に 

とってご覧ください。ご購入お問い合わせはエンツリー事務局まで。 

               

連絡先：〒192-0364 八王子市堀之内3-29-16 金子スポーツビル1階 

                      八王子市親子つどいの広場内 エンツリー事務局 

                      電話／FAX ０４２―６７０－９１９０ 

できあがったハンドブック【まるごと八王子の使い方】        

 「紙芝居普及活動」           わくわく紙芝居サークル         

公民館主催の紙芝居講座受講者より平成１５年１月にサークルが立ち上がりました。現在会員は２３名となり、

３０～７０代と幅広い年齢層の会員で楽しく活動しています。 

活動内容は八王子市内の５ヶ所（保育園・学童保育所・デイケアサービス等）にて定期公演のほか、依頼があ

れば出張公演としてお祭りや学校等にもでかけています。また、技術の向上を目指し、定期的にプロの講師を招

いて勉強会を開催。会員だけでなく多くの市民の方に参加していただきた 

いと思っていますので、学校や地域で読み聞かせ等をしている方、興味の 

ある方はどなたでも是非お気軽にお越しください！ 

☆ 紙芝居講座 ☆・２月７日（土）１０時～１２時 クリエイトホール 

・参加費 ８００円 

紙芝居の特性や効果的な演じ方をすばらしい実演を観ながら楽しく 

学びます。 連絡先：わくわく紙芝居サークル 

電話／ＦＡＸ ０４２―６５６－１０８６ 鶴島 

E-mail a_turusima@yahoo.co.jp 

 

 「みんなで作る子育てマップ」                      おおきに 

まさに子育て真最中の親たちに呼びかけ、自分自身が必要とする地域の子育てに関する情報を自ら調べ、持ち

寄ってもらって、子育てマップを作成する企画です。家庭支援センターをはじめ、夏に集めたアンケート500枚

をもとに今は情報探偵隊の方々と現地に足を運んで情報の確認を行っています。会議はみんな子連れ参加。新た

なつながりが出来てきました。3 月 1 日発行を目指しています。この活動を通じて、オムツ換えや授乳の出来る

店が一軒でも増えるなど、八王子が子育ての楽しい街へと変わっていくことを願っています。 

協力いただけるパパ・ママ募集中！ 

 

            連絡先 : スペース０☆100（スペース・ゼロ・ヒャク） 

    （毎週月・水・金 午前１１時～） 

八王子市明神町４－１３－１０ 

電話／FAX  ０４２―６４６－０７６６ 

                                             ０７０－５５６６―５２７２（浅野） 

平平成成２２１１年年度度  応応募募事事業業のの公公開開ププレレゼゼンンテテーーシショョンンをを開開催催  
 平成 21年度市民企画事業補助金の、事業実施部門に応募のあった事業について、一般公開でプレゼンテーシ
ョンを行います。市民自らが企画・実施する新しい公益事業を、ぜひご覧いただき、コメントをお寄せください！
皆様のコメントは、審査の際の参考とさせていただきます。  

開開催催日日 ： ２２月月１１１１日日（（水水））※ 開催時間は応募数によるため、下記連絡先までお問い合せください。 

会会    場場 ： ククリリエエイイトトホホーールル  ５５階階ホホーールル （（東東町町 55--44）） 

問問合合せせ ： 八八王王子子市市市市民民活活動動推推進進部部協協働働推推進進課課  TTEELL  ::  004422--662200--77440011  FFAAXX  ::  004422--662266--00225533 
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市民活動支援センターからのお知らせ    お問い合わせやご連絡は支援センターへ 

名 称：１月度 アクティブ市民塾 
日 時：１月１７日（土）１０：３０～１２：３０ 

場 所：市民活動支援センター 

テーマ：「つくろう、はじめよう、地域ぐるみの何 

でもお助け隊！」～めじろむつみクラブの

ユニークな参加型生活支援活動を紹介～ 

講 師：ＮＰＯ法人 めじろむつみクラブ 

理事長 高 橋 光 男 氏 他 

内 容：高齢者参加型の生活支援団体として、講演 

会、寄席、コンサート、吹き矢大会、趣味

の作品展などを開催しています。特に安価

で庭木の剪定・網戸障子の張替・家具の修

理など雑事の支援をしています。これらの

活動の状況やノウハウを紹介します。    

参加費：無料   定員：３０名 

名 称：２月度 アクティブ市民塾 
日 時：２月２１日（土）１０：３０～１２：３０ 

場 所：市民活動支援センター 

テーマ：「こころと身体の健康と生きがいづくりを
お手伝いします！」～ＮＰＯ法人日本ウェ

ルネットの福祉事業の内容と事業展開を

紹介～ 

講 師：ＮＰＯ法人 日本ウェルネット 

      代表 福 田 稔 氏 

内 容： ①「こころと体の健康と生きがいづくり」

を目指し、 

・こころのカウンセリングの講座と相談支援室。 

・精神障害者トータルケアプラン講座。 

・東京都障害者居宅介護従事者養成研修。 

・「うつ病」対応講座。等を実施している。 

これらの内容を紹介します。 

②福祉関係の事業においてユニークな展

開で順次拡大している。他の福祉団体に、

この資金調達や事業発展の方法を紹介し

ます。 

参加費：無料    定員：３０名    

アクティブ市民塾及び市民活動入門講座の 
お問合せやお申込みは、市民活動支援センターへ 

電話  ０４２－６４６－１５７７ 
FAX  ０４２－６４６－１５８７ 

Ｑ１：八王子市内でゴミひろいをしてるボランティア団

体を紹介してほしいのですが･･･。 

Ａ１：市民活動団体で定期的にごみ拾いを主活動として

いる団体がみあたらなっかったので、市役所環境

保全課と八王子ボランティアセンターを紹介しま

した。 

 

Ｑ２：ＮＰＯ法人設立申請相談はできますか。 

Ａ２：申請書類並びに内容を精査し相談に応じます。 

ＨＰの立ち上げについても協力いたします。 

 

Ｑ３：英語を生かして外国人と交流したいのですが･･･。 

Ａ３：八王子市内で国際交流分野で活動している団体、

外国人も多く参加する講座を複数紹介しました。 

 

Ｑ４：会議室を「高齢者の体操」のための利用はできま

すか。 

Ａ４：センターは運動のための貸し出しはしておりませ

ん。活動に関するミーティングにご利用ください。 

市民活動相談コーナーＱ＆Ａ 

名 称：第３回 市民活動入門講座 

日 時：２月 15 日（土）１３：３０～１７：００ 

場 所：クリエイトホール 5 階 ホール 

内 容：「ご近所の底力！地域があなたを待っている」 

 講師 ： 堀 尾 正 明 氏 

（元 NHK アナウンサー）八王子市在住 

参加費：無料   

定 員：150名 

主 催：八王子市協働推進課, 

八王子市市民活動支援センター 

市民活動通信は、年６回奇数月に毎回 5,000
部発行し、市内各駅の広報スタンドや市民センタ
ー等の公共施設で配布しているほか、一部ご希望
の町会･自治会へも回覧しています。 
また、市民活動支援センターのウェブサイトで
もご覧いただけます。 
お気付きの点またはイベント 
情報等の掲載希望等がありました 
ら、市民活動支援センターへご連 
絡ください。 
 
 
U R L   
http://www.shiminkatudo-hachioji.jp/shie
n-center   

ボランティア募集 

名 称 八王子学研究会 
内 容 新しい八王子学を市民の手でつくりあげて

いきます。多様なジャンルに興味を持ち、ま

ちづくりに取り組みたい方を募集します。 

条 件 以下のいずれかに該当する方 

１．八王子のまちづくりに興味のある方

２．八王子の市民記者として活躍を目指し 

 ている方 

３．八王子の歴史・文化・自然・環境など

得意分野をお持ちの方 

連絡先 cyasutami@ybb.ne.jp 
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名 称 こころの問題対応講座 

日 時 「1」こころのカウンセリング講座 

：1月17日 9時 30分～12時 

「2」精神障害者自立支援講座 

：1月23日 9時 30分～17時 30分 

内 容 「1」親子の信頼関係について、「生きがいを

真剣に模索している母親たちにおくる応援

歌」と題し、カウンセラー若林ふみ子さんが

講演します。 

「２」障害者の自立した生活を支えるご家族・

ボランティア・ヘルパーさんのスキルアップ

研修です。 

会 場 いずれも、八王子市クリエイトホール第 2 学習室 

参加費 「１」1,000 円  「２」8,000円 

定 員 いずれも、50名 

申込方法 電話で、０４２―６６９―２７２８ 

主 催 ＮＰＯ法人 日本ウェルネット 

問合せ先 電話 ０４２－６６９－２７２８ 

市民活動団体のイベント情報 

名 称 子どもサポーター養成研修 

日 時 ① 1 月17日（土）13:15～16:45 

② 2 月21日（土）13:10～16:45 

内 容 ① 講義13:15～14:45 

      「家庭の養育力の低下と子どもへの影響

（思春期）」    講師 大神田恵子 

        講義 15:00～16:45「非行児を生活を

通して支える」   講師 前田信一 

② 施設見学 児童自立支援施設 
     萩山実務学校  

会 場 ① クリエイトホール10階 第７学習室 

② 西武多摩湖線 萩山駅徒歩５分 現地集合 

参加費  ２００円 

定 員 ４０名 

申込方法 電話またはメールにてお申し込みください。 

主 催 NPOこども福祉研究所・はちおうじ 

問合せ先 ０８０－３２００－７２９９ 大神田 
      kofukuken8@gmail.com 

名 称 第４８回 新春七福神めぐり 
日 時 １月１１日（日）JR西八王子12：30集合 

内 容 市内８寺院、８福神をめぐる 

会 場 八王子市内 

参加費 1,500 円 

定 員 １００名 

申込み 電話か FAXにて、レク協事務局 

主  催 ＮＰＯ法人 八王子市レクリエーション協会 

問合せ先 電話 ０４２－６５６－０９０１ 

    ＦＡＸ ０４２－６５６－３７０９    

名 称 高齢者のための音楽療法体験・ワークショップ 

日 時 １月１８日（日）１４：３０～１５：３０ 

内 容  今年度３回目の音楽の集いを企画しました。 

    昔懐かしい歌をうたったり、音楽にあわせて

身体を動かしたりして、皆さんで楽しいひと

ときを過ごしながら心も身体も生き生きとお

元気になりませんか！ 

会 場 クリエイトホール ６階 レクリエーション室 

参加費 １人 ５００円 

定 員 ３０名 

申込方法 氏名、住所、連絡先を下記の問合せ先まで。 

主 催 豆の木音楽療法研究所 

問合せ先 電話 ０９０－４２４８－８０２０ 永井、三木 

    メール mamemichy2005@yahoo.co.jp 

名 称 子どもたち向け音楽療法・ワークショップ 

日 時 ３月４日（水）１０：３０～１１：３０ 

内 容  今年度３回目の親子での音楽の集いを企画し

ました。いろいろな音を聴いたり、楽器に触

れたりしながら親子やお友達と一緒に楽しい

時間をすごしませんか！ 

会 場 クリエイトホール ４階 スタジオ 

参加費 親子１組で ５００円 

定 員 ２歳～未就園児の親子 １０組 

申込方法 氏名、住所、連絡先を下記の問合せ先まで。 

主 催 豆の木音楽療法研究所 

問合せ先 電話 ０９０－４２４８－８０２０ 永井、三木 

    メール mamemichy2005@yahoo.co.jp 

名 称 市民記者養成講座 

日 時 ２月１４日(土)、２１日(土)、２８日(土) 

各回 13:00～16:00 

内 容 市民記者としての記事の執筆方法、取材方

法、写真の撮影方法について講義と実習を行

います。日本財団助成、八王子市市民企画事

業補助金交付事業。 

会 場 市民活動支援センター（予定） 

参加費  無料   定員 15 名 

申込方法 住所・氏名・電話番号を記載の上、 

メールで申し込みください。 

主 催 八王子学研究会 

問合せ先 cyasutami@ybb.ne.jp 

伝統文化子ども教室 

  第２回 八王子お手玉あそび競技大会 参加者募集 

 大会テーマ：「とどけよう・つなげよう・ふれあおう」 
～ 和・輪・笑 ～ 

日 時 １月２４日（土）１１：００～１５：００ 

会 場 クリエイトホール ５階 

参加費 無料 

持ち物 お弁当・飲み物 

※ 競技は個人戦・団体戦で行います。 

主 催 八王子お手玉の会 

問合せ先 ０４２－６５１－７０７４ 

〔伝統文化子ども教室は、文化庁から 

委託を受けた（財）伝統文化活性化国民協会の事業です。〕 

 


