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八
王
子
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

西
室
さ
ん
は
呉
服
店
の
若
お
か
み
。
着

物
や
反
物
に
囲
ま
れ
る
日
常
の
中
で
、
茶

道
な
ど
の
日
本
文
化
に
触
れ
て
き
ま
し

た
。「
何
と
か
し
て
こ
の
素
晴
ら
し
い
文
化

を
若
い
人
や
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
。

そ
れ
に
は
ま
ず
マ
マ
た
ち
に
気
軽
に
触
れ

て
も
ら
え
る
よ
う
、
ダ
ッ
ト
ッ
チ
で
た
く

さ
ん
の
日
本
文
化
を
伝
え
る
企
画
が
し
た

賑
や
か
な
店
内 

日
本
文
化
の
継
承
を 

い
ん
で
す
」
と
、
今
後
に
つ
い
て
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。 

 

思
い
描
く
カ
フ
ェ
に
近
づ
い
て
い
ま

す
か
？
の
質
問
に
「
ま
だ
ま
だ
で
す
！
」

と
元
気
よ
く
答
え
て
く
れ
た
西
室
さ
ん
。

今
年
も
ま
た
、
新
た
な
人
脈
を
紡
ぎ
、
私

た
ち
を
わ
く
わ
く
さ
せ
る
ア
イ
デ
ア
を

生
み
出
し
て
く
れ
そ
う
で
す
。 

 

「相模原から来ました。こんなカフ
ェを求めていました。1 歳児連れ
で、食事とお茶をゆっくり楽しめる
のが嬉しい！」 
「友人に評判を聞いてランチに来
ました。想像以上に子どもが楽しん
でいて、私は楽ちんです」と、お子
さんと遊びながら質問に答えてく
れました。 

 

 

dattochi 園長 西室真希さん 
「何かしたいって声に出すことは、
大切だと実感しています。恥ずかし
がらずに夢を語れば、必ず何かにつ
ながります」 
 
 

営業時間：月･木･日 11:00-15:30 

     火･金･土 11:00-17:00 
定 休 日：毎週水曜日、年末年始、お盆 
 
八王子市明神町 2-14-12 
090-5349-4777 

dattochi@gmail.com 
https://www.facebook.com/cafe.dattochi 

オ
ー
プ
ン
時
間

と
同
時
に
続
々
と

お
客
さ
ん
が
入
っ

て
き
ま
す
。
中
に

は
マ
マ
だ
け
で
は

な
く
パ
パ
と
一
緒
に
来
て
い
る
ご
家
族

も
。
店
内
に
は
、
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な

声
や
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
声
が
響
き
ま
す

が
、
皆
さ
ん
は
そ
ん
な
声
な
ど
慣
れ
た
も

の
。
普
段
は
肩
身
の
狭
い
思
い
を
す
る
マ

マ
さ
ん
も
、
こ
こ
で
は
気
兼
ね
な
く
安
心

し
て
過
ご
せ
ま
す
。 

ダ
ッ
ト
ッ
チ
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
子
連

れ
で
気
軽
に
行
け
る
カ
フ
ェ
」
で
す
。「
家

に
こ
も
り
、
孤
独
感
か
ら
子
ど
も
に
イ
ラ

イ
ラ
し
て
し
ま
う
」
そ
ん
な
マ
マ
の
状
況

を
打
破
す
る
き
っ
か
け
を
提
供
す
る
目

的
が
あ
り
ま
す
。
「
マ
マ
が
地
域
社
会
と

繋
が
り
、
活
動
し
た
り
働
い
た
り
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境

が
生
ま
れ
ま
す
。
育
児
中
は
働
く
か
、
働

か
な
い
か
と
、
百
か
ゼ
ロ
に
な
り
が
ち
で

す
が
、
そ
う
で
は
な
い
働
き
方
や
時
間
の

持
ち
方
を
提
案
し
た
い
」
と
、
西
室
さ
ん

は
考
え
て
い
ま
す
。 

カ
フ
ェ
の
運
営
を
支
え
る
ス
タ
ッ
フ

は
育
児
中
の
方
が
多
く
、
我
が
子
を
オ
ン

ブ
し
な
が
ら
働
く
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

最
近
は
敬
遠
さ
れ
が
ち
な
オ
ン
ブ
ス
タ

イ
ル
で
す
が
、
て
き
ぱ
き
と
働
く
皆
さ
ん

を
見
て
い
る
と
、
そ
こ
に
「
古
い
も
の
を

う
ま
く
取
り
入
れ
た
こ
れ
か
ら
の
働
き

方
」
の
ヒ
ン
ト
が
掴
め
る
気
が
し
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

            

ママさんの声 

店舗裏手にある茶室。「ここでは定
期的に茶道教室が開かれています。
通ってくる女性は着物を着たり、非
日常を味わうことを楽しみにして
います。子育て中のママに茶道は無
理でも、ダットッチで自分を取り戻
す時間を見つけて欲しいです」 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

名称 主催 助成対象 助成金額 締切 
2015 年中央ろうきん助成プログラム 

個性が輝く"ひと・まち・くらし"づくり 
中央労働金庫 

子ども、若者が行う活動、住み良

い地域つくりなど 
上限 30 万円 1/15(木)必着 

学生対象の人材育成活動への 
資金助成事業 

(公財)電通育英会 
学生の人材育成を目的 
とした活動 

上限 50 万円  1/15(木)必着 

東京ガス環境おうえん基金 
(公財)日本環境協会 
東京ガス環境おうえん基金 

環境、環境教育等 上限 100 万円 1/15(木)消印有効 

東日本大震災現地NPO応援基金 
認定 NPO 法人 
 日本 NPO センター 

地域コミュニティ・文化の 
再生事業 

100 万円 
～300 万円 

1/19(月)必着 

住まいとコミュニティづくり活動助成 
(一財)ハウジングアンド 

コミュニティ財団 
住まいとコミュニティづくり 上限 100 万円 1/20(火)必着 

洲崎福祉財団 障害児者に対する自立
支援活動への助成 

(公財)洲崎福祉財団 障害児者に対する自立支援活動 上限 200 万円 1/31(土)消印有効 

日経ソーシャルイニシアチブ大賞 日本経済新聞社 ソーシャルビジネス 
大賞 賞盾、 
賞金 100 万円 

1/31(土) 

 詳しくは、八王子市市民活動支援センターにお問合わせいただくか、ホームページをご覧ください。 

JR 八王子駅北口近くに、事務所として、また仕事や勉強など一時的にも利

用できるスペースがオープンしました。机の配置にも気を配り、隣との程よい

距離感が快適。イベントや会議など、用途に合わせて利用ができます。フリー

ドリンクやコピー機などの備品も充実。オフィスを共有することで、新しい繋

がりが生まれ、思わぬコラボレーションが生まれるかもしれません。 

営業時間：7:00-23:00(平日)、9:00-23:00(平日以外の休前日)、9:00-21:00(休前日以外の休日) 

月額会員： 9,800 円/月 一時利用：500 円/2 時間 1,000 円/1 日 

会員オプション 

法人登記：10,000 円 住所利用・郵便物受付：3,200 円・貸ロッカー(中):3,000 円・(小):2,000 円 
 

八王子市三崎町 4-11 トーネンビル 5F  JR 八王子駅徒歩 4 分、ドンキホーテ前 
TEL:042－649－6681 メール:info@8beat.tokyo  http://8beat.tokyo  
 

●子どもの居場所のひとつ 

現代は、親も子もとにかく毎日忙しくしています。

「習いごとや勉強の話を聞いていると、もっとのんび

りしたらと思うこともあります。ただ、子どもたちの

楽しんでいる姿を見ると、その忙しい日々の中で、子

ども劇場が居場所の一つになっているのかなと感じま

す。私たちも、現代の子どもの居場所づくりの役に立

っているのかもしれませんね」と村上さん。 

 

時代の変化に合わせてイベント内容に工夫を凝ら

し、様々なニーズに応えられるよう努力している様子

が感じられました。「八王子子ども劇場」は、子どもに

とって、学校や家庭では味わえない楽しみや喜びを生

み出せる場所のようです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●子どもたちに自主性を 

子ども劇場は、大人が運営の全てを 

行うのではなく、子どもたちに自主性 

を持って関わってもらいたいと考えて 

います。子どもたちはイベントに関わ 

ることで、その企画自体に愛着がわき、 

「会が自分のものになっていく」とい 

う感覚が芽生え、積極的に参加します。何かしようと

思うと、人に話を聞いたり自分で考えたりしなければ

なりません。大人に相談する機会も多いので、人との

関わりを学べます。その経験が生きるのか、多くの子

どもたちは、生徒会や学校祭準備など、学校でも活躍。

そうして育った子どもたちは、小学生の「あそブー部」

や高校生と大学生の「学生 NEO!」というグループでイ

ベントを発案し、生き生きと活動しています。 

「特定非営利活動法人八王子子ども劇場」

は、「子どもに文化的な体験を！」をコンセ

プトに、38 年間という長い間活動を続け

ています。今回は事務局長の村上ひろみさ

んにお話を伺いました。 

 

 

村上ひろみさん 

（エイトビート） 

 

★コワーキングスペースって？ 
個々に仕事を持ち働く人たちが設備を共有して、それぞれの仕事を行う、共働ワークスタイル。 
利用者同士の情報交換ができ、つながりも期待できるオフイスです。 

 

開所日：月・火・木・金 10:30-16:00 
問合先：八王子市明神町 4-13-10-2F TEL:042-645-1739 メール: hkg-npo@mua.biglobe.ne.jp  http://hiug.net/joycco/ 
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ザ・レインボーズは、子育て中のママたちが始めたグル
ープです。「無理なく、楽しく」をモットーに保育園や
高齢者施設、イベントでオリジナル劇や紙芝居など観客
が楽しめるパフォーマンスを行っています。 
自分たちが楽しいだけではなく、観ている人をも笑顔に
してしまう、その不思議な魅力にせまります。 
 

日 時：1 月 31 日（土）10：00～12：00 

会 場：子安市民センター 和室 1・２ 

講 師：パフォーマンス集団「ザ・レインボーズ」 

参加費：無料 

定 員：３０名（申込先着順） 

 

元気になるパフォーマンス集団 

ザ・レインボーズの魅力にせまる 

    

 

 

 
ひまわり会は、まちで困っている外国の方に声をかけ
てちょっとしたヘルプができる人を増やそうと活動し
ている団体です。言葉の壁が障害になっているのであ
れば、それを取り払い、まずは英語で声をかける勇気
を身につけます。 
 
日 時：2 月 20 日（金）10：30～12：30 

会 場：八王子市市民活動支援センター 

講 師：ひまわり会 高木潤子さん 

他会員の皆さん 

参加費：無料 

定 員：30 名（申込先着順） 

その一言から始まる国際交流 
英語でおもてなしの心を伝えるコツ 

May I 
help you?  

Can I help you? 

 

お問合せ・お申込み先：八王子市市民活動支援センターまでお申込みください。 
★電話／042－646－1577 ★FAX／042－646－1587 ★メール／npo802@shiencenter-hachioji.org 

  

 

講師：長田英史さん  
NPO 法人れんげ舎代表理事 
まちだ NPO 法人連合会会長 

 

市民活動支援センターのゆめおりファンド事業は、市民活動団

体の情報公開の促進、基盤強化、そして市民社会の寄付文化の醸

成を目的に様々な活動をしています。社会の多様なセクターに市

民活動へのご理解と賛同をいただくための情報発信や訪問活動も

その一つです。 

そうした中、10月18日（土）、西松建設株式会社より、本社ビ

ル移転に伴い、机などの遊休事務用備品を、八王子市を通じ、倉

庫一杯になるほど寄贈いただきました。同社は、企業市民として

CSR経営を推進し、安心して暮らせる持続可能な社会・環境づくり

に貢献するとして、全社的に様々な取り組みを行なっています。

当センターも、今後とも、市民活動の活性化や多様な連携で地域

社会に貢献していきます。 

 

ファンド事業へのご協力に感謝！ 

 

プラチナ世代の皆さんに、地域で生き生きと過ごしていただくための 

きっかけを提供するイベントです。八王子で活躍する団体を紹介します。 

女性の方もご参加ください。 

講演：未来の仲間の見つけ方！ 
～団体からみた市民、市民からみた団体～ 

 

第 14 回はちおうじ 

テーマ：一緒に楽しみ さがしてみませんか？ 

日 時：3 月 7 日(土)13:00～16:30 
内 容：講演・団体紹介・立食交流会 
会 場：八王子労政会館 ホール 
参加費：1,000 円（資料・交流会費） 
申込先：八王子市民活動協議会 
    TEL/FAX 042－646－1626 
    kyougi@shiminkatudo-hachioji.jp 
主 催：はちおうじお父さんお帰りなさい 

パーティー実行委員会 

 

寄贈への御礼をお伝えするため、八王子市市民活動推進
部長と西松建設株式会社へ訪問し、八王子市長からの感
謝状をお届けするとともに、寄贈いただいた物品の利活
用の状況を報告しました。 

ゆめおりファンド頒布会を行います！！ 
日時：１/3０(金)13:00-16:00 

会場：八王子由木倉庫(下柚木 2-7) 
 
ゆめおりファンドを利用するには・・・・・・・・・ 
市民活動支援センターの登録団体になり、日本財団が
運営する CANPAN に登録する必要があります。興味

のある団体は、当センターまでお問合せください。 
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八王子市市民活動支援センター 
住 所：〒192‐0083八王子市旭町 12 番 1号ファルマ 802 ビル 5階 
電 話：042-646-1577  FAX：042-646-1587 

メ ー ル：npo802＠shiencenter-hachioji.org   
U R L：http://www.shiencenter-hachioji.org/ 
開館時間：10：00～21：00(日・祝 17：00 まで) 

休 館 日：月曜日(祝日の場合は翌火曜日） 
指定管理者：NPO 法人八王子市民活動協議会 
 

広報紙 SUPPORT802 
発 行 日：奇数月 1日(年 6回発行） 
発 行：八王子市市民活動支援センター 

発行部数：5,000 部 
配 布 先：市役所、市民センター、市民部事務所 

図書館、体育館、 

子ども家庭支援センターなど 
 

ご意見、ご感想を 
お聞かせください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 17 回地雷廃絶及び東日本大震災被災者支援         
チャリティコンサート 
「マリちゃんと歩いた夢」佐藤真理作詞、中田喜直作曲 春の歌を集めて・・ 

ソプラノ：三上佳子(絹ヶ丘在住) 朗読：川村敬一、ピアノ：大杉祥子 

日 時：3 月 14 日(土)14:00-16:00 
会 場：北野市民センター 
定 員：250 名  参加費：1,000 円(演奏費用を控除し、全額寄付) 
問合先：TEL/ FAX 042-636-3317 
        sskubota21@y4.dion.ne.jp (久保田) 
主 催：東京八王子ワイズメンズクラブ 

 

八王子シニアカレッジ「笑うシニアに福が来る」     
シニア向けの、元気な話題を提供している講師・大空メイ氏の講演  
シニアの活動には何よりも、笑いが一番重要なので、その笑いの材料を
いろいろご披露してもらいます。 
日 時：2 月 16 日(月)14:00-15:30 
会 場：八王子労政会館 
定 員：30 名  参加費：500 円 
問合先：090-4934-8707 FAX 042-675-9649 
    hasshuu.w@gmail.com (渡辺) 
主 催：八王子高齢者活動コーディネーター会 

 
 

 
 

くらしと経済セミナー「家族信託」の活用        
～あなたは老後を誰に託しますか？～ 
日 時：2 月 5 日(木)13:30-15:00 
会 場：東京都多摩消費者センター 
定 員：30 名  参加費：1,500 円(資料代) 
問合先：042-660-0460 FAX 042-660-0463 
    tfpbiz@lavan.jp (松本) 
主 催：NPO 法人多摩 FP 

 

 

みなみ野 都市公園公開探鳥会           
野鳥のくらしの展示を見たあと、つどいの森公園および片倉城跡公園で
身近な野鳥を探します。 
日 時：1 月 31 日(土)  集合時間：9:00 
集合場所：由井市民センターみなみ野分室 展示室  

(JR 八王子みなみ野駅下車 徒歩 5 分) 
参加費：200 円  申込み不要 
問合先：090-6125-5769 
    kasuya.kazuo688@gmail.com (粕谷) 
 
野鳥のくらし展・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
身近で見られる野鳥の様々な行動を、会員が撮影した写真により展示 
日 時：3 月 31 日(火)まで開催 
会 場：由井市民センターみなみ野分館 展示室 
 
主 催：八王子･日野カワセミ会 
 

 
 
 
 

 
 

手づくり紙芝居、てんこ盛り！           
手づくり紙芝居作家の片岡直子さんをお招きし、素晴らしい実演とその
制作秘話などをお話しいただきます。 
日 時：1 月 31 日(土)14:00-16:30 
会 場：クリエイトホール 視聴覚室 
定 員：72 名  
参加費：一般 1,000 円 小学生以下無料 
問合先：TEL/FAX 042-648-5430 (山崎) 

a_turusima@yahoo.co.jp (鶴島) 
主 催：わくわく紙芝居サークル 
   

 

新春のつどい♪♪世界に友情の輪を広げよう♪♪                
各国の手作り料理やアトラクションを楽しみながら、日本語で国際交流
を楽しみしましょう！皆様の参加お待ちしています。 
日 時：1 月 25 日(日)14:00-16:00 
会 場：東浅川保健福祉センター  
定 員：250 名 
参加費：500 円 (小学生以下は無料) 
問合先：TEL/FAX 042-636-7792 
    sugisan518@hotmail.com (杉山) 
主 催：八王子にほんごの会 

みんなで歌おう会                 
懐かしの歌をみんなで歌いましょう。曲目は昭和の歌謡曲が中心です。
気軽な会ですのでお友たちと一緒にいらしてください。 
日 時：1 月 28 日(水)10:30-11:45 
会 場：クリエイトホール ５階展示室 
定 員：30 名 
参加費：1,000 円 
問合先：080-3603-7164  FAX 03-3909-1837 
    chebu1002@yahoo.co.jp (内田) 
主 催：みんなで歌おうサークル 
 

農業×福祉シンポジウム              
農業と福祉施設との連携、福祉施設同士の連携の取組みの紹介 
連携から実現する収入や持続可能な取組みを考える 
日 時：1 月 18 日(日)18:00-20:00 
会 場：学園都市センター イベントホール 
参加費：無料 
問合先：070-5365-1804 (舩木) 
主 催：NPO 法人 YUGI 
 
 

プラチナ世代のための健康体力づくり教室                                
今から始めよう、転倒予防体操！＆腰痛・関節痛予防体操 
日 時：1 月 31 日(土)10:00-11:30 
会 場：クリエイトホール レクリエーション室 
講 師：国際医療福祉大学大学院卒博士課程 理学療法士 須藤大輔氏 
服 装：軽い体操ができる服装 
参加費：500 円 
ご注意：重篤な疾患をお持ちの方や、運動により健康状態を悪化させる

危険性のある方はご遠慮ください。 
問合先：080-6551-4067 (山川) 
主 催：プラチナクラブ 
 

「終のすみかとは？」高齢者向け住宅を探そう      
認知症になったら、体が不自由になったら、１人で自宅で過ごすのは無
理だろうか？家族の負担は？そこで高齢者向け住宅の特徴と選び方を
知っておこうと思います。 
日 時：１月３１日(土)10:00-11:30 
会 場：台町市民センター 
講 師：有料老人ホーム、介護施設探しの専門家 
定 員：25 名  参加費：無料 
 
ボランティア募集 
有償ボランティア募集(まごころ届け隊) 
“できる事”を“できる時に”お互いさまの気持ちで生活支援(草取り、
掃除など)してくださる方 
条 件：元気な方なら誰でも 
 
問合先：042-665-2334 FAX 042-665-2345 (上田) 
主 催：NPO 法人長寿社会を考える会 

 

明けましておめでとうございます。 

今年も、皆様の活動に役立つ情報 
を提供していきたいと思います。 
本年もよろしくお願いいたします。 

 

 

聴いて、観て、楽しもう！！「2015 年・春節の会」     
世界の平和を願って、「音楽を聞き、水餃子を食べながら」大いに語り
合い、楽しみましょう。 
日 時：2 月 7 日(土)13:30-16:00 
会 場：八王子労政会館 ホール 
内 容：馬頭琴、蒙古踊り、太極拳表演・飲食 (水餃子・紹興酒など) 
参加費：1,000 円(中国残留帰国者、中国関係者、学生 500 円) 
問合先：TEL/FAX 042-623-6918 (渡辺) 
    飲食の準備の関係上、必ずお申込みください。 
主 催：日本中国友好協会八王子支部 

 
 

 
 

第 8 回八王子お手玉遊び競技大会              
なつかしいお手玉遊びから 新しい出会い 
日 時：2 月 14 日(土)10:30-15:30 
会 場：八王子労政会館   
競技種目：個人戦(当日参加も可)小学生～一般 (中学生以上) 
    団体戦 事前申込 小学生のみ 5 人 1 チーム 
問合先：042-651-7074  ※見学自由 
主 催：八王子お手玉の会 
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