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多
く
の
作
業
所
の
賛
同
を
得
て
設
立 

三
十
年
以
上
前
は
、
養
護
学
校(

現
在
の
特

別
支
援
学
校)

を
卒
業
し
た
人
の
内
、
一
般
就

労
で
き
る
人
や
家
業
を
手
伝
う
人
以
外
は
そ

の
後
の
居
場
所
が
な
く
、
入
所
施
設
に
行
く

人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で

卒
業
後
も
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
親
御
さ
ん
た
ち
が
中
心
と
な
り
、
作
業

所
と
呼
ば
れ
る
日
中
の
居
場
所
づ
く
り
が
始

ま
り
ま
し
た
。
八
王
子
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
は
、

「
働
く
」
と
い
う
視
点
で
、
生
活
の
質
の
向

上
を
目
指
し
、
そ
う
し
た
作
業
所
と
障
害
の

あ
る
人
た
ち
を
支
援
す
る
役
割
を
果
た
す
組

織
と
し
て
、
様
々
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

共
同
受
注
の
窓
口
と
し
て
の
役
割 

個
々
の
作
業
所
だ
け
で
は
、
様
々
な
依
頼

に
対
応
す
る
こ
と
は
難
し
く
、
仕
事
の
範
囲

が
限
定
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
ま
と

ま
っ
た
量
や
多
様
な
品
揃
え
、
安
定
し
た
品

質
を
可
能
に
す
る
た
め
に
、
八
王
子
ワ
ー
ク

セ
ン
タ
ー
が
作
業
所
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化

し
、
共
同
受
注
の
窓
口
と
な
る
こ
と
で
、
行

政
や
企
業
か
ら
の
注
文
を
よ
り
多
く
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
一
層
販
路

使
い
手
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る 

障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
居
場
所
が
目
的
で

始
ま
っ
た
作
業
所
で
は
、
作
り
手
で
あ
る
障
害

の
あ
る
人
た
ち
が
そ
の
作
業
を
で
き
る
か
で

き
な
い
か
が
重
視
さ
れ
、
使
い
手
の
視
点
に
立

つ
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
小
規

模
少
人
数
で
あ
る
た
め
、
担
当
ス
タ
ッ
フ
が
い

な
く
な
る
と
今
ま
で
作
っ
て
い
た
商
品
が
作

ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
質
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ

た
り
と
い
っ
た
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
課
題
を
解
決
し
よ
う
と
、
八
王
子
ワ
ー
ク

セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
み
ん
な
で
切
磋
琢
磨
し

な
が
ら
、
使
い
手
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
良
い
商

品
作
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

 

地
域
に
望
む
こ
と 

「
理
想
は
、
施
設
が
無
く
な
り
障
害
の
あ
る
人

も
な
い
人
も
、
共
に
地
域
で
働
き
、
社
会
参
加

で
き
る
よ
う
に
地
域
が
変
わ
る
こ
と
で
す
。
施

設
が
あ
る
こ
と
で
、
中
と
外
が
別
世
界
に
な
っ

て
し
ま
い
、
出
会
う
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
知

ら
な
い
か
ら
分
か
ら
な
い
の
で
あ
っ
て
、
障
害

の
あ
る
人
と
一
人
で
も
知
り
合
い
に
な
れ
ば
、

き
っ
と
見
方
が
変
わ
り
ま
す
。
何
か
を
し
て
欲

し
い
の
で
は
な
く
、
ま
ず
障
害
と
い
う
『
ち
が

い
』
を
受
け
止
め
認
め
て
ほ
し
い
。
で
き
な
い

こ
と
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
人
に
聞
い
た
り
、
助

け
合
っ
た
り
、
人
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
。

『
で
き
な
い
こ
と
』
に
は
価
値
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
ど
ん
な
関
係
も
一
方
的
で
は
な
い
は
ず

で
す
か
ら
」
と
話
す
土
居
さ
ん
の
言
葉
が
印
象

的
で
し
た
。 

様
々
な
事
業
は
障
害
の
あ
る
人
に
と
っ
て

働
く
大
切
な
機
会
で
あ
る
の
と
同
時
に
、
一
般

の
人
に
と
っ
て
も
、
カ
フ
ェ
で
お
茶
を
飲
ん
だ

り
、
商
品
を
購
入
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
障
害

の
あ
る
人
と
直
に
関
わ
っ
た
り
、
関
心
を
持

つ
、
大
切
な
機
会
で
も
あ
る
こ
と
に
改
め
て
気

づ
き
ま
し
た
。
障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

み
ん
な
が
安
心
し
て
自
分
の
地
域
で
暮
ら
す

た
め
に
、
小
さ
な
関
わ
り
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

         

    

障害のある人の生活の質の向上をめざし活動する「NPO 法人八王子ワークセンター」 

代表の土居幸仁さんに、八王子ワークセンターの活動についてお話しを伺いました 

 

NPO 法人八王子ワークセンター 
通所施設の連絡会である八王子通所施設連絡協議会

と、施設を持たない視覚・聴覚等の団体も含めた連絡会
である八王子障害者団体連絡協議会を母体に 1987 年
設立。障害がある人の就労と社会参加の支援を目的に、
障害者団体の中間支援的役割を担う。会員６６団体の共
同受注の窓口。このような団体を民間が自主的に立ち上
げたことは全国的にも珍しい。 
【主な事業】 
就 労 支 援：八王子市障害者就労・生活支援センター「ふらん」 
余 暇 支 援：地域活動支援センター「わくわく」 

放課後デイサービス「わくわく」 
障害者雇用 ：プラスチック中間処理事業所「リボーン」 
就労継続支援 B 型：ワークポート 

ネットワーク事業「かてかて」、喫茶とレストラ
ン「喫茶クリエイト」、市役所売店「はっち」 

詳しくは http://8workc.jp/ 

 

や
受
注
の
機
会
を
増
や
す
た
め
に
、
商
品
や
軽

作
業
を
分
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
「
し
ご
と
カ

タ
ロ
グ
」
を
作
成
し
ま
し
た
。 

八王子市障害者施設が発
行した「しごとカタログ」 

 

八つの福として、8 種の焼き
菓子をセットした「八福」は、
年末に予約販売開始 

ＮＰＯ法人八王子ワークセンター 
代表 土居幸仁さん 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人マインドはちおうじ 

オープンスペース本郷町 

NPO 法人八王子ワークセンター 

地域活動支援センター わくわく 

「障害のある方の余暇活動を応援」に参加、  

スポーツでふれあいを体験しました 

 

NPO 法人結の会 

精神に障害のある人、その家

族が「安心」「豊かさ」「自信」

を持って暮らせるまちを目指し

て、性格の異なる事業を行って

います。比較的年齢層の高い人

たちが、自分のペースで作業や

レクリエーションに取組む「富士森グループ」、生活リズム

を整え、自分の目標に合わせてステップアップを目指した

「20 代グループ」や年代を問わない「活動グループ」。「20

代グループ」「活動グループ」は、通過型で卒業を目指し、

ダイレクトメール作業、ポスティング、箱折り、菓子包装

などの受託作業を中心に行っています。手間暇かかる作業

を、責任を持って期限を守るために、一人ひとりのできる

ことを増やしながら、みんなで工夫、分担し、丁寧に仕上

げています。 

詳しくは：http://bit.ly/1M8DVEo 

 

働いて収入を得、自分で生活

したい人たちの共働事業所「工 

房サマキ」や、それぞれのペー

スを尊重しながら活動する生活

介護事業所「らいふ結」では、

個々の目的に合わせ、メンバー

が生き生きと活動しています。スタッフが「少し休もうよ」

と声掛けするほど熱心な働き方と、質の高い仕事が評判で、

紙漉き、パンやジャムづくり、生協のチラシセット、ポス

ティング、援農・・・と、様々な仕事の依頼を受けていま

す。恩方の花井農場で栽培され

た無農薬の果物で作ったジャム

は、ほとんどが地域のリピータ

ーで完売するほど、地域にも受

け入れられています。 

詳しくは：http://npoyui.com/ 

 
紙漉きの機械と作成中の和紙 

10 月 3 日、「障害のある方の余暇活動を応援」と題し、

スポーツ交流会を開催。「わくわく」は、ユニクロや伊藤園

などの企業や、市の売店などで働いている障害者の余暇活

動を応援している施設です。彼らが就労を継続できるよう

に、自分らしく余暇を過ごせる時間と場を提供しています。

当日は、わくわくの利用者さんや参加者が一緒になり、様々

な競技を行いました。ボール運びリレーでは、ペアの相手を気遣いながらタイミ

ングを合わせ、リレーでは見事な俊足を見せてくれたり、ハンディの有無を感じ

させないプレーに大いに盛り上がりました。午後は事務所でクッキーを作り。少

し緊張がほぐれて、楽しそうに話しかける人たち。この日は疲れ気味だったのか、

終始難しそうな顔をしていた男性が「また来てよ」とポツリ。普段とは違う関わ

りを歓迎してくれていることが伝わり、私たちも暖かい気持ちになりました。 

わくわくでは、これからも地域の方と繋がっていきたいと考えているそうです。 

興味のある方、ボランティアをしたいとお考えの方は、わくわくまでお問合せく

ださい。     詳しくは：http://8workc.jp/service/wakuwaku.html 

日中の活動をサポートする作業所 

【生活介護】 
介護を必要とする人に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護

等と、創作的活動又は生産活動を行う 

 

【就労移行支援】 
一般企業への就労希望者に、必要な知識や能力の向上に必 

要な訓練を行う 

働くのも、 
人と話すのも 

大好きです 

ピアノを 
弾くことや、 

運動が好き 

ソフトボールの 
試合が明日あるの 
 

角煮を作るんだよ 
すごく柔らかく 

できるよ 

支援のしくみ 

【地域活動支援センター】 
働く以外の支援を中心とした創作的活動又は生産活動の機

会を提供し、社会との交流を行う 

 

【就労継続支援】 
一般企業等での働くことが難しい人に、働く場を提供し、

人との接し方など、就労のための知識や能力向上のために、

必要な訓練や支援を行う 

仕事を通して関わる！！ 
工夫と丁寧さが売り！ 

商品を通して関わる！！ 
デザイン、品質で勝負！  

ボランティア募集！！ 

障害者と雇用契約を結び、最低

賃金を保障する仕組みの福祉サ

ービス。継続的に就労すること

が可能な 65 歳未満の方が対象 

 

就労継続支援 A 型 

通常の事業所で働くことが難し

い方で、雇用契約を結ばずに、

比較的に自由に働ける場所を提

供するサービス。作業分のお金

をもらうことができる 

 

就労継続支援 B 型 

 
 

多機能型事業所 

 ２つ以上の複数の事業を行う事業
オープンスペース本郷など 

 
生活介護 

護 NPO 法人結の会など 

地域活動支援センターわくわくなど 

地域活動支援センター 
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広報部サポートスタッフ 

尾崎靖宏さん 

 

定年退職後“濡れ落ち葉”に 

ならないよう地域での居場所を 

探して、NPO さぽーと 802 か 

ら志民塾卒塾生の地域の集まり 

を紹介され、「志民塾５期生」として仲間に入りました。

現在このことがきっかけで、今までの仕事を嘱託として週

４日、社協の市民後見人研修として週１日「生活支援員」

をしながら、「NPO さぽーと 802」の広報のお手伝いを

しています。 

私の好きな言葉は「活動は楽しくいい加減に！」です。 

 
 

 

  

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

名称 主催 助成対象 助成金額 締切 
平成28年度キリン・ 
子育ておよびシルバー 
「力」(ちから)応援事業 

公益財団法人 
キリン福祉財団 子ども・高齢者 上限 30 万円 

11/9(月) 
消印有効 

コープみらい  
くらしと地域づくり助成 

一般財団法人コープ 
みらい社会活動財団 

暮らし、地域、文化、
福祉、子どもなど 

上限 10 万円 11/13(金) 
消印有効 

第12回みたか 
ビジネスプランコンテスト 

株式会社まちづくり三鷹 コミュニティビジネス 最優秀賞 30 万円 
優秀賞 10 万円 

11/16(月) 
17:00 必着 

JT NPO助成金 日本たばこ産業株式会社 環境保全・市民活動 150 万円 
11/20(金) 
必着 

子どもゆめ基金 
独立行政法人 
国立青少年教育振興機構 子どもの体験活動 50 万円 

11/24(火) 
消印有効 

おぎゃー献金補助金申請 公益財団法人 
日母おぎゃー献金基金 

重度障害者の施設 
及び、備品等 

500 万円 11/30(月) 
消印有効 

2016 年度 
助成・申請者のためのガイド 

公益財団法人 
大阪コミュニティ財団 

公益に資する事業  11/30(月) 
消印有効 

詳しくは、八王子市市民活動支援センターにお問合わせいただくか、ホームページをご覧ください 

ＮＨＫ福岡で始まった「地域発ドラマ」が、いろいろな所で制作されています。 

まちの魅力や、地域が抱えているテーマなど、そのまちならではの物語を描くことによ

って、地域をはじめ、市外の人たちに、そのまちの魅力を伝えます。 

今回、東京第 1 弾として八王子を舞台に、「東京ウエストサイド物語」が制作されま

した。歴史や自然と近代化が交差する八王子。以前は織物のまちとして栄え、山車が競

う「八王子まつり」や「八王子芸者」など、今なお残るその魅力が、物語の中に織り込

まれています。八王子でオールロケが行われ、八王子芸者の皆さんが重要な役どころで

出演。商店街や山車を出す町会自治会や、八王子に関わる人たちがエキストラとして参

加するなど、地域を巻き込み完成しました。番組ホームページには、八王子へのメッセ

ージを紹介する「八王子応援団」が掲載されています。ドラマをきっかけにまちを活性

化させたいというたくさんの方の想いが伝わってきます。 

詳しくは：http://www.nhk.or.jp/shutoken/hachidra/ 

第３６回八王子いちょうまつり 

「わくわく広場」へ行ってみよう！ 
 

年ごとに賑わいを増す「わ

くわく広場」は市内の市民活

動団体が協力し合って会場を

作っています。今年は市民セ

ンターに介護器具の展示、子

どもが楽しく遊べるコーナー

があります。授乳・おむつ替え新登場。高齢者や乳幼児の休憩所もあります。河川敷

はフードコート、手作り品販売、バザーなど様々なテン

トが並びます。うたごえが響く、のんびりゆったり「わ

くわく広場」へ、ぜひお立ち寄りください。 

（長房市民センターとセンター前河川敷） 

 

11/21    土  日 11/22 
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ボランティアの内容 団体名 連絡先 

メイクボランティア 仲間募集中 月 2、3 回参加できる女性の方 
～私も誰かの役に立ちたい、笑顔を届けたい～ 
メイクボランティアとして活動する為の施術・心得を学ぶ講座 

こころ元気に！ 
いやしの美メイク 
ネバーランド 

090-6502-9615 
担当/小西 

イベント 月日 会場 内容 主催・詳細 

2015 年ビデオ 
フェスタ 802 

11/7(土) 
12:00-16:30 

北野市民 
センター 

アマチュアが作ったビ
デオ作品の上映会 

主催：映像 802  坦当/高橋  観覧無料 
TEL＆FAX 042-644-1092  yoh@takahashi-jpn.com   

タブレットと 
パソコン祭り 

11/14(土) 
11:00-15:30 

クリエイト 
ホール 

タブレット・パソコン
初心者向け入門講座と
格安スマホの説明、ア
プリの実演体験コーナ
ー等 

主催：NPO 法人情報ボランティアの会・八王子 
080-4408-4262/042-620-7444(八王子市行財政改革部) 
申込不要 直接会場へお越しください 

環境アレルギー
と子どもの健康 
～住まいを変えれ
ば予防は出来る～ 

11/18(水)10:00-12:00 
クリエイトホール 

12/15(火)10:00-12:00 
コミュニティスペースクオレ 

インフルエンザや花粉
症など環境由来の健康
影響から子どもや家族
を守る方法を伝えます 

主催：アレルギーっ子・元気っ子の会 
TEL 070-6456-5780 FAX 042-676-3416 
allergiekko@gmail.com 
定員 24 名 参加費 300 円 

第 18 回 
八王子：平和を 
愛する文化祭 

11/20(金)15:00-18:30 
11/21(土)9:00-18:00 

(15:45-17:00 体験報告) 
八王子労政会館 

「日本軍国主義は中国
で何をしたか」～日本
兵が撮った日中戦争～
記録写真を展示 

主催：「第 18 回八王子平和を愛する文化祭」実行委員会 
TEL 090-1118-6098  FAX 042-645-8415  
担当/澄川 ※参加協力券が必要(一般 1000 円、学生 500 円、
障がい者、中学生以下は無料) 

高尾山紅葉 
まつり・とんと
んむかしお話会 

11/23(月) 
10:30-14:00 

高尾山不動院 

八王子の昔話と伝説を
武州弁で語ります 
先人達の残した話はな
つかしく心に響くもの
があります 

主催：高尾山とんとんむかし語り部の会 
TEL＆FAX 042-635-5951 
担当/吉田 
定員 100 名 参加費無料 

「新老人の会」
設立 15 周年 
記念フォーラム 

12/2(水) 
13:00-16:00 

オリンパス 
ホール八王子 

第1部講演会  
日野原重明先生 
石飛幸三先生 

第２部コンサート合唱 

主催：一般社団法人ライフ・プランニング・センター「新老人の会」 

はがき・FAX・WEB から、住所、電話番号、参加者全員の氏名を明記

FAX 03-3265-1909  

〒102-0093 千代田区平河町 2-7-5 砂防会館 5 階 「新老人の会」

設立 15 年記念フォーラム係  問合せ：03-3265-1907 

WEB申込：http://www.shinrojin.com/hachioji/ 

自然教室 
「高尾山でムサ
サビに会おう」 

12/5(土)  
13:30-20:00 
雨天中止 

高尾山薬王院
境内と 1 号路 

高尾山に棲むムササビ
を観察し、生態を学ぶ 
普段できない高尾山の
ナイトウォークを体験
する 

企画運営:高尾パークボランティア会 主催:東京都 

往復はがきに代表者の住所・氏名・電話番号と、参加者全員の氏名と 

年齢を明記。 

〒193-0844 八王子市高尾町 2176 高尾ビジターセンター 

「高尾山でムササビに会おう」係 11/12〆切（消印有効） 

042-664-7872 定員 40 名 小学 3 年生～中学生とその保護者  

※応募多数の場合抽選 ※参加費 200 円(保険料含む) 

第 20 回 
親子ふれあい 
工作教室 凧づ
くり・凧あげ 

12/5(土)9:45-15:00 
七国小学校 (〆切 11/28) 

12/12(土)9:45-15:00 
椚田小学校 (〆切 12/5) 

午前～体育館で手すき
和紙の六角凧を作成 
午後～凧あげを開催 

主催：八王子 BBS 会 担当/中尾 問合せ：042-663-0515 

往復はがき・FAX に、住所、電話番号、参加者全員の氏名と子どもの 

学年、参加希望日を明記。FAX:042-663-0515 

〒193-0943 八王子市寺田町 432-205-1 各日 60 組 

参加費無料・先着順・対象:小学生以上の子どもとその保護者 

紙芝居講座 
12/13(日)  
14:00-16:00 

北野市民 
センター 

紙芝居と音楽のコラボ
レーション 
ヴァイオリンの音色と
鳴り物を合わせて独自
の世界が広がります 

主催：わくわく紙芝居サークル 
TEL＆FAX 042-627-0086 
a_turusima@yahoo.co.jp  担当/竹井 
参加費一般 1000 円 小・中学生 500 円 定員 100 名 

事業と暮らしの
法務手続相談会 

毎月第 3 水曜日 
(8 月は休み) 

ＮＰＯ 
さぽーと 
802(予定) 

会社や市民の皆さまの
あらゆるご要望にお応
えします 

主催：NPO 法人著作権推進会議 
TEL 042-636-8731 FAX 042-638-8031 
担当/長岡 参加費無料 

八王子ピックルボール協会は、身

体を動かすことの楽しさや参加者

同士の交流を深めることができる

ピックルボールの普及を目指して

活動しています。今回は、全米チ

ャンピオンのダニエル・ムーアさ

んの華麗なプレイも見ながら、参

加者は自分のペースでピックルボ

ールを楽しみます。 
 

日 時：12 月 18 日(金) 

    13:30～16:30 

会 場：子安市民センター 体育室 

講 師：八王子ピックルボール協会  

岸本祐二郎さん 

持ち物：室内用靴、タオル、飲み物 

    ※動きやすい服装でご参加ください 

参加費：無料 

定 員：２０名(申込先着順) 
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※アクティブ市民塾は、NPO さぽーと 802（はちおうじ）までお申込みください。 
TEL０４２-６４６-１５７７ FAX０４２-６４６-１５８７ メ-ル npo802＠shiencenter-hachioji.org 

 
 

 
 

  
 

イベントの詳細については、各団体にお問合せ下さい 
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アクティブ 
市民塾 

ボランティアの詳細については、各団体にお問合せ下さい 

ｚ NPO・市民活動イベント情報 

 ボランティア情報 

 

■配布場所：市役所、市民センター、市民部事務所 

図書館、体育館、子ども家庭支援センター 

その他八王子近郊鉄道駅など 

 

■発 行 日：奇数月 1 日（年 6 回発行） 

■発 行：八王子市市民活動支援センター 

■発行部数：5,000 部 

 

広報紙 SUPPORT802 

12 月 

 ピックルボールは、プラスチック製
のボールを専用のラケットで打ち
合うテニスのようなスポーツです。 

 多数の穴のあいたボールは、空気抵
抗によって速度が遅くなるので、 

子どもからお年寄り、障害のある方
まで幅広く楽しむことができます。 
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