
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティ・レストランとは、「食」をテー

マに、地域の様々な課題解決を目指す場です。

八王子地域でも住宅地の高齢化、商店街の空き

店舗の増加など、地域の居場所となるコミュニ

ティの場づくりが必要とされています。 

今回の講座では、コミュニティ・レストランの

コンセプトづくり、資金の集め方、設立、運営

など、具体的なノウハウを学びます。 

◆会 場：八王子労政会館 2 階 第 1 会議室 
◆講 師：世古一穂さん 

◆参加費：1,000 円（資料代） 
◆定 員：70 名（申込み先着順） 

～つなぐ ささえる みんなの想い～ 

主催 八王子市市民活動支援センター 
＊電話・FAX・メールでお申し込み下さい。 

ＴＥＬ ０４２－６４６－１５７７ 

ＦＡＸ ０４２－６４６－１５８７ 

E-mail npo802@shiencenter-hachioji.org 

携帯電話からもお申込みください 

八王子労政会館 アクセス 
JR中央線「八王子駅」北口下車 徒歩 10分 
京王線「京王八王子駅」下車 徒歩 5分 

【講師プロフィール】 
特定非営利活動法人 NPO研修・情報
センター代表理事、コミレスネットワ
ーク全国代表。前金沢大学大学院教
授。1998 年から食を核にしたコミレ
スプロジェクトを立ち上げ、コミレス
のコンセプトを普及、各地のコミレス
の実現をサポートしている。 


