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携帯電話からもお申込みください 

主催 八王子市市民活動支援センター 

＊電話・FAX・メールでお申し込み下さい。 

ＴＥＬ ０４２－６４６－１５７７ 

ＦＡＸ ０４２－６４６－１５８７ 

E-mail npo802@shiencenter-hachioji.org 

会 場：台町市民センター 体育室 

講 師：NPO法人八王子ワークセンター 

地域活動支援センターわくわく 

田中海香さん 

持ち物：室内用靴、タオル、飲み物 

    ※動きやすい服装でご参加ください 

参加費：無料 

定 員：20名(申込先着順) 

 

 10 月 17 日には市内の 

障害者団体や施設が集まる

ふれあい運動会が開催され

ます。その事前練習に参加 

して一緒にいい汗を 

流します。 

 
 「わくわく」では、 

利用者の方の話を聴いたり、 

料理やスポーツ、イベントなど 

を一緒に行うボランティア 

を随時募集しています。           

 

 地域活動支援センター 

わくわくは、成人の軽度 

知的障害や発達障害のある 

方への余暇活動をサポート 

する施設です。 

 

 

 

◎台町市民センターへのアクセス 
・八王子駅南口からバス「法政大学」行「御所水通り」下車徒歩 10 分 

・JR 西八王子駅南口より徒歩 13 分。 

 

 


