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元本郷町は、北浅川と南浅川合流点下流の浅川南岸

に位置し、その域内に八王子市役所や多賀神社を擁す

る約 2,４00 世帯の歴史ある町です。

この中の「元本郷町会」は、約１，２００世帯を抱

え、以前から積極的な地域防災活動を展開しているこ

とで知られています。今回はその取組み状況について、

元町会長（現相談役）の横山正次さんと現町会長の中

嶋廣一さんにお話を伺いました。

この町会の大きなイベントは、3 年前から実施して

いる「秋の総合体験フェアー」です。それまで「防災

防火」「防犯」「交通」などの各部会がそれぞれ単独で

行っていた住民対象の啓蒙活動を、一つにまとめて実

施したのです。中嶋さんは「まとめることにより費用

も安く抑えられ、市役所と警察署や消防署などの協力

も得られやすくなりました」と話されました。

しかし、防災訓練というとその必要性は理解してい

ても、なかなか参加してもらえないのが現状です。

そこで、町会の委員会で知恵を絞り、住民が親子連

れで楽しく参加出来るように工夫しました。

消火・119 番通報・煙体験・起震車による地震体

験・救護体験・はしご車や白バイに乗ることもできる

体験実習を多く取り入れて、子ども達にも興味を持っ

てもらえるようにしました。また「環境部」による、

身近な家庭ゴミ減量化の出前講座なども実施してい

ます。更に総合体験フェアーの会場では、アルファ米

のカレーライスや豚汁、飲物などを無料サービスし、

参加者を惹きつける努力をしています。横山さんは

「中にはカレーライ

スだけが目当てで来

る人もいますが、そ

れでいいんですよ。

まずは会場に来て地

域防災の雰囲気を知

ってもらうことが一

番。そうして回を重ね

るごとに、徐々に防災の知識が身についてくると思っ

ています。」と語ってくれました。

「秋の総合体験フェアー」は、毎年 10 月の最終日

曜日に開催し、500 名以上の参加者があるそうで、

今年も近隣の町会からも是非多数の参加者を期待し

ているとのことです。

同町会では昨年広報部が発足し、年 2 回広報紙「も

とほんごう」を発行しています。この広報紙にも、防

災防犯の記事がとても多く載っていることが印象的

でした。（取材：植村昇、杉田茂雄）

連絡先：八王子市元本郷町１－１４－２

元本郷町会 会長 中 嶋 廣 一

電 話 ０４２－６２５－６２３７

ＦＡＸ ０４２－６２６－８９９５

「秋の総合体験フェアー」
今年も 10 月 29 日（日）に、近隣町会の「元本郷

なごみ会」、「市営元本郷団地自治会」との３町会合同

により開催します。

多数のご参加をお待ちしております。

相談役の横山正次さん（左）と

町会長の中嶋廣一さん（右）
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楽しみながら地域防災（元本郷町会の総合体験フェアー）

自分の城は、自分で守りましょう！
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四季の植物誌の会は、「親子（祖父母）で学ぶ自然

観察」と「里山を知り、里山に遊ぶ」という２つの大

きな柱をもって構成されています。

「親子（祖父母）で学ぶ自然観察」では、共に学ぶ

事で親子の絆を深め、季節の移り変わりを、植物を通

して理解してもらいます。

また、「里山を知り、里山に遊ぶ」では、身近に在

る自然の中で草木や昆虫などにじかに触れ親しみ、自

然の大切さを学んでもらいます。

この柱を目標に春・夏・秋・冬と年 4 回、小学生（幼

稚園児も参加しています）と保護者を対象に座学とフ

ィールドワークの講座を開催しています。

講座は、四季折々に合ったテーマで、当会々長の福

田一郎先生（東京女子大学名誉教授・親学会会長）の

解り易い講義に始まり、自然豊かで広大な大学セミナ

ー・ハウスの里山を、講師や施設のボランティアスタ

ッフの解説を聞きながら散策し自然と触れ合います。

最後は教室で採取した草花、木の実などを使い、親

「夢あるまちづくり協議会」は、地域の高齢化、少

子化、商店街のゴーストタウン化が進行する多摩ニュ

ータウンの鹿島、松が谷地区にあって、隣接する団地

を中心に、地域住民の安全確保や豊かな交流と学習機

会の創造、並びに住みよいまちづくりのための地域活

動を行っています。またこれらの活動に対する住民の

意見集約と、各種行政との住民側窓口機関として機能

するための諸活動を行う地域住民による団体です。

具体的には、下記の４つのテーマ（課題）を設定し、

それぞれのテーマに即した活動を企画・実施し、併せ

て、地域住民（約３，０００世帯）に対し活動を周知

するための広報活動を行っています。

①安全、安心なまちづくり（グループ１）

防犯マップ作成、防災キャンプの企画と実施

②生涯学習でいきいきしたまちづくり（グループ２）

住民各位が要望する各種活動（サークル交流等）

の企画と実施

③知恵を集めて活力あるまちづくり（グループ３）

朝市、リサイクル学習会（生ゴミの堆肥化等、循

環型環境作り）企画と実施

④心ふれあうまちづくり（グループ４）
世代間交流の機会と場の提供、高齢者・子育て世

代のたまり場・居場所づくりの企画と実施

子で作品を作り、一日のまとめを行います。

参加はその都度募集を行っており、自由に参加でき、

祖父母、幼稚

園の弟妹達と

一緒に参加す

る家族もあり、

毎回楽しみに

している参加

者もいます。

開 催 日： 11 月２６日（日）、平成１９年２月４日（日）

参加費用：大人 700 円 子供 300 円

問 合 せ：大学セミナー・ハウス企画広報課内

「四季の植物誌の会」

電話 ０42－676－8532

本協議会は、２００３年、鹿島・松が谷両地区の合

同納涼祭を初めて企画実行したメンバーが呼びかけ、

２００４年に設立。会員数は約５０名。会員は原則と

して、それぞれのグループに属しますが、そのグルー

プの活動に限定されるものではありません。

９月２日から３日にかけて「防災キャンプ」を実施

します。ご近所の方はぜひご参加を！

連絡先：夢あるまちづくり協議会
事務局長 豊島 健

八王子市松が谷５１－１
電話／FAX 042-76
E-mail：yumekm21@

朝

「四季の植物誌～親子で学ぶ自然観察～」 四季の植物誌の会 代表者 福 田 一 郎

「夢あるまちづくり」 夢あるまちづくり協議会 代表者 沼 澤 仁
－６０３
7-6158
hotmail.com

市での集合写真
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実施済みイベント事業（７月～８月）

① アクティブ市民塾
日 時：7 月 15 日（土）1７：０0～1９：０0
場 所：支援センター
テーマ：「市民活動とまちづくり」

―マップ作りなどから見えてきたこと―
講 師：関谷 真一氏（らいふ舎 代表）

② アクティブ・カフェ
日 時：8 月 26 日（土）１６：00～１８：00
場 所：クリエイトホール１階

喫茶と食事の店「クリエイト」
テーマ：「最後まで自分の家で暮らしたい」
講 師：大森一美氏（NPO 市民ユニットりぼん 代表）

支援センターでは、公益的市民活動について、ボラ
ンティアしたい方、市民活動団体に参加したい方、団
体運営やＮＰＯ法人化の情報が欲しい方などからの
相談を随時受け付けています。

また、弁護士、税理士、行政書士、社会保険労務士
による専門相談も予約制で随時受け付けています。

どうぞお気軽にお問い合わせください。

市民活動相談、お気軽に！

ます。（URL はタイトル下です。）

頂きます。

八王子再発見をテーマに
フォーラム『市民活動井戸端会議』を開催！

基調講演：「八王子再発見、八王子の魅力と課題を考
えよう」

井戸端会議：「市民の知恵と経験を生かして八王子を
元気にする」をテーマにフリーディスカッシ
ョンを行います。
職業や活動分野をこえて自由に語り合いま
せんか！ 大勢の参加をお待ちしています！

日 時：９月９日（土）１３：３０～１６：００
会 場：北野市民センター ホール（８階）
講 師：サイバーシルクロード八王子 会長 甲谷勝人氏
定 員：１００名
参加費：５００円（当日）
申込・問合せ先：電話又はＦＡＸで市民活動協議会へ

０４２－６４６－１６２６

支援センターの地方議員等の視察、施設見学状況報告
支援センター長 春田 博

4 月 1 日より支援センター長に就任してからの最大
の驚きは、当センターに対する各地方自治体の注目と期
待度が大変高いという事です。

北は旭川市から南は福岡県古賀市まで、議員の視察や
行政職員の施設見学、問い合わせ照会が急増していま
す。その目的は、支援センターの設立の経緯と業務内容、
行政との関わり、施設内容、陣容、年間予算、公設民営
のメリット、問題点、今後の課題等です。

特に行政の資源（看板、情報、広報手段、運営費用、
施設提供等）と民間団体（民間の知識、技術、経験、人

ットワークとパワー、奉仕の精神等）との相互資源
働に生かし、僅かな予算で、素晴らしい市民向け行
ービスを提供している事実に対し共感され、高い評
頂きました。
近の全国的な「支援センター」新設の動きと社会的
は、平成の大合併が進み、中央から地方の時代を迎
新しいまちづくりとして、各地で市民協働、市民参
市民自治都市を目指して、合併特例債の使用や合併
公的施設の有効活用などから、「市民活動支援セン
」が設置されるようです。
成１９年から全国で、団塊の世代 69０万に及ぶ定
職者を地域で迎えます。地域の担い手として、どう
入れ、そして地域との関わりを深める諸施策の提供

が大切になります。
当センターもその一翼を担い、人材づくりと受け入

れ体制づくりを市民、市民団体、企業、行政等の連携
を強化しその役割を果たしてまいりたいと思います。

協議会からのお知らせ

上記のお問合せ・お申込み：市民活動支援センター
電話 ０４２－６４６－１５７７
FAX ０４２－６４６－１５８７

アクティブ市民塾のご案内

日 時：9 月 16 日（土） 10：30～12：30
場 所：支援センター

テーマ：「タクシードライバーから福祉・移送サービスへ」
～高齢者・障害者の外出を支える地域活動を事業に～

講 師：添田 繁實氏（ケアセンター八王子 代表）
内 容：タクシー運転手から、なぜ移送サービスの

ＮＰＯを立ち上げたのか、また、移送サー
ビスの現場体験談や現状の課題など。

支援センターからのお知らせ
市民活動入門講座のご案内

平成１８年度最初の市民活動入門講座は、企業や工業
団地で、団塊世代の勤務者の方を対象に行います。

テーマ：「定年ライフを市民活動で有意義に！」
講 師：渡辺 重男氏

（八王子市高齢者活動コーディネーター会・幹事）
内 容：定年後の新しい生き方を、市民活動を通じて地

域の仲間づくりや八王子市の活性化につなげ
ることを提案。パネルディスカッション形式

で、活動団体と意見交換なども行います。
※ 日時、場所等の詳細は、当センターの HP 等でご案内し
アクティブ市民塾のご案内

日 時：１０月２1 日（土）10：30～12：30
場 所：NPO 法人 八王子服飾センター

八王子市横山町 19-7 菊屋ビル３階
テーマ：「プロの技とマシンで表現する布の世界を広

げよう！」
講 師：佐々木 さきこ氏

（ＮＰＯ法人八王子服飾センター 副代表）
内 容：歴史ある「織物のまち八王子」の文化を継

承し、特にシニア女性の服装改革に取り組む活

動を紹介。参加者には、簡単な実習も体験して

的ネ
を協
政サ
価を

最
背景
え、
画、
後の
ター

平
年退
受け
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市民活動団体のイベント情報

名 称 より良い親子関係講座（ＡＰ）
日 時 10 月 13 日、20 日、27 日

11 月 10 日、17 日、24 日（6 回シリーズ）
内 容 ①子どもを尊重する子育てとは

②子どもの困った行動の目的を理解するには
③子どもを勇気づけする方法
④子どもの責任感を育てるには
⑤子どもとのコミュニケーションの取り方
⑥親子の語らいと心の教育

会 場 地域子ども家庭支援センターみなみ野
参 加 費 2,000 円
定 員 12 名
申込方法 ＮＰＯ法人 子どもネット“八王子”

０４２－６２５－６９０９ 板垣
０４２－６７５－４１４３ 江頭

主 催 ＮＰＯ法人 子どもネット“八王子”
共 催 地域子ども家庭支援センターみなみ野
問合せ先 ＮＰＯ法人 子どもネット“八王子”

電話/ＦＡＸ ０４２－６７５－４１４３
担当 江頭

名 称 第１回ガスパール・カサド国際チェロ・
コンクール in 八王子

日 時 11 月 23 日(木)～12 月 3 日(日)
内 容 日本初の国際チェロ・コンクール開催
会 場 八王子市芸術文化会館 いちょうホール
参 加 費 12 月 2 日(土) 本選 3,000 円

12 月 3 日(日) 表彰式・披露演奏会 2,000 円
定 員 ８００名
申込方法 9 月 9 日一般発売開始

(ホームページをご覧下さい)
http://www.cassado-cello.jp/com/

主 催 ガスパール・カサド国際チェロ・コンクー
ル実行委員会事務局

問合せ先 事務局 電 話 042－625－2120
ＦＡＸ 042－625－2430

名 称 シニア向け健康レクリエーション吹矢の講座
日 時 ９月１２日（火）１３：００～１７：００
内 容 シニア（６０歳以上）対象にして、肺活量

強化、腹筋強化など医師も薦める、健康レ
クリエーション吹矢の講座

① 吹矢と健康について、
② 吹矢の練習と実習

会 場 台町市民センター
参 加 費 ５００円プラス、マウス代 ５０円
定 員 ２０名
申込方法 電話にて予約を申し込みのこと
主 催 八王子健康レクリエーション吹矢の会
問合せ先 電話 ０９０－４９３４－８７０７

事務局：渡辺

ボランティア募集のお知らせ

電話／FAX 042－625－1765

問合せ先 電話 042－６７６－７１０７（２０時以降 本間）
名 称 ホームステイ受入ボランティア
内 容 外国からチェロ・コンクール出場者のホーム

ステイ受け入れ

（11 月 26 日から最長 8 泊 9 日）
必要条件 ・受入１名に対して、１部屋提供できる。

・洋式トイレ、ベッドが備わっている。
・家族の中に語学のできる人がいる。

・最低限、朝食・夕食を提供できる。
その他（必要条件ではない。）

・車を運転することができる。
（自宅⇔いちょうホール・市内観光等）

連絡先 ガスパール・カサド国際チェロ・コンクール
実行委員会事務局

電 話 042－625－2120
ＦＡＸ 042－625－2430
※ 市民
市内各
設で配
トでも
名 称 NPO 法人 八王子チャイルドライン「コッコロ」
受け手ボランティア募集

内 容 子どもからの電話の受け手として研修を受

けていただき実際に受け手の活動をしてい
ただく方を募っています。

先着 30 名 9 月 30 日締め切り
条 件 条件や研修の内容については下記連絡先へ

問い合わせてください。
応募要項ご希望の方は住所、氏名、電話番号

を下記まで FAX で送ってください。
詳しい募集要項などをお送りいたします

連絡先 NPO 法人 八王子チャイルドライン
八王子市寺町 29－18
名 称 ゆめまち研年次発表会
日 時 １０月２２日（日）１４：００～１６：３０
内 容 ゆめおりまちづくり研究会の活動発表(第２回）

メインテーマ「地方財政とまちづくりについて」
を中心に、この１年間の活動報告および参加者
との意見交換を行います。

会 場 八王子市民会館（上野町）第８会議室
参 加 費 無料
定 員 ５０名
申込方法 電話（問合せに同じ）又は E メールで

yumemachiken@hotmail.com
主 催 ゆめおりまちづくり研究会
活動通信は、毎回奇数月（年６回）に発行し、
駅の広報スタンドや市民センター等の公共施
布しているほか、支援センターのウェブサイ
ご覧いただけます。


