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八
王
子
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

松葉邦彦
まつばくにひこ

さん 
 

 

保
たもつ

清人
き よ と

さん 
 

 

子育て、アート、農業、食と、八王子駅界隈を中心に、面白いイベントが次々と行われ、回を重ねるたび

に、たくさんの人が集まり、まちを元気にしています。その仕掛け人でもある保清人さん、松葉邦彦さんを

ご紹介します。第一印象はまったく異なるお二人ですが、肩ひじを張らず、無理をせず、自然体で、まちづ

くりに関わる姿勢は共通しています。お二人を通し、市民活動の新しい関わり方が見えてきました。 

 

ランドスケープアーキテ

クト・（株）ロスフィー

取締役・・工学院大学非

常勤講師・NPO法人ポケ

ットパーク理事長 。 

一 級 建 築 士 ・

(株)TYRANT 代表取締

役・旧遊郭街に興味を持

ったことをきっかけに、

まちづくりに関わる 

 

 

② ③ 

写真提供（左）鈴木竜馬さん、（右）ポケットパーク 

も
の
づ
く
り
は
引
き
算
、 

ま
ち
づ
く
り
は
足
し
算
だ
！ 

専
門
は
ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ
と
い
っ
て
、
人
の
営

み
な
ど
、
ハ
ー
ド
や
ソ
フ
ト
を
含
め
た
ま
ち
の
風

景
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
住
む
人
、

利
用
す
る
人
の
声
を
聞
き
、
ま
ち
づ
く
り
に
反
映

さ
せ
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
拠
点
さ
え

作
れ
ば
、
ま
ち
が
良
く
な
る
と
い
う
整
備
あ
り
き

の
考
え
方
で
は
な
く
、
利
用
者
の
声
を
そ
の
ま
ま

実
現
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
も
の
づ
く
り
は
マ

設
計
士
で
は
な
く
建
築
家
と
し
て 

雇
わ
れ
る
の
で
は
な
く
、
自
分
で
や
っ
て
み
た

か
っ
た
か
ら
、
大
学
院
を
修
了
し
て
ま
も
な
く
、

八
王
子
に
事
務
所
を
構
え
ま
し
た
。
商
業
ベ
ー
ス

を
優
先
し
機
能
を
満
た
す
だ
け
の
箱
の
設
計
を

行
う
設
計
士
と
し
て
で
は
な
く
、
建
築
家
と
し
て

社
会
に
対
し
て
の
提
言
や
良
好
な
街
並
・
景
観
形

成
へ
の
寄
与
、
さ
ら
に
は
美
し
い
造
形
・
空
間
を

も
っ
た
建
築
を
、
ぼ
く
は
ま
ち
に
残
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
美
大
出
身
だ
か
ら
か
、
ア
ー
ト
や

イ
ナ
ス
の
美
学
が
求
め
ら
れ
ま
す
が
、
ま
ち
づ
く

り
は
足
し
算
だ
と
思
い
ま
す
。
ど
ん
な
に
小
さ
な

声
で
も
捨
て
な
い
で
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
実
践

し
て
い
き
、
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
が
生
ま
れ
、
ま
ち
が
変
わ
っ
た 

以
前
は
、
寝
に
帰
る
だ
け
の
ま
ち
が
、
子
ど
も

が
生
ま
れ
、
暮
ら
す
ま
ち
に
変
わ
り
ま
し
た
。
子

ど
も
と
ま
ち
を
歩
く
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
気

に
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
コ
ロ
ッ
ケ
を
買
っ
て
も

食
べ
る
所
や
、
休
む
所
が
な
か
っ
た
り
、
ベ
ビ
ー

カ
ー
を
押
せ
ば
、
段
差
が
気
に
な
っ
た
り
し
て
。

「
こ
の
ま
ち
に
は
、
や
る
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る

な
」
と
。
そ
ん
な
時
、
見
か
け
た
殺
風
景
な
空
き

地
が
、
「
一
日
だ
け
の
公
園
に
な
っ
た
ら
楽
し
い

な
」
と
思
い
つ
き
、
周
り
に
働
き
か
け
た
こ
と
が
、

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
」
の
き
っ
か
け

に
な
り
ま
し
た
。 

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー(

経
営
者)

と 

プ
レ
ー
ヤ
ー(

利
用
者) 

「
一
般
社
団
法
人
ま
ち
づ
く
り
八
王
子
」
で
は
、

中
心
市
街
地
活
性
化
に
向
け
て
、
勉
強
会
を
始
め

て
い
ま
す
。
未
来
の
ま
ち
を
経
営
す
る
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
を
育
成
し
よ
う
と
い
う
画
期
的
な
試
み
で

す
。
ま
ち
の
経
営
者
が
、
利
用
者
に
対
し
て
、
安

心
、
安
全
、
楽
し
み
や
快
適
性
と
い
っ
た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
、
最
低
で
も
３
世
代
は
住
ん
で
も
ら

え
る
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
利
用

者
視
点
で
ま
ち
を
見
つ
め
、
「
空
き
地
が
限
定
の

公
園
」
に
な
っ
た
よ
う
に
、
み
ん
な
の
満
足
が
つ

ま
っ
た
ま
ち
の
小
さ
な
出
来
事
を
積
み
重
ね
、
ま

ち
の
良
い
風
景
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

デ
ザ
イ
ン
を
や
っ
て
い
る
仲
間
が
多
か
っ
た
こ

と
も
影
響
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
活
躍
で
き
る
ま
ち 

 

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
人
た
ち
が
、

ま
ち
な
か
で
活
躍
で
き
る
ま
ち
だ
っ
た
ら
い
い

な
、
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
思
い
で
ま
ち

を
見
渡
す
と
、
同
じ
思
い
の
人
た
ち
と
自
然
と
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
つ
な
が
り
は
、
ア

ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
田
町
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
や
、
空
き
店
舗
を
利
用
し
、
ア
ー

ト
を
展
示
す
る
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
A

K

I

T

E

N
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
、
継
続
す
る
た
め
の
手
段 

「
A

K

I

T

E

N
」
の
活
動
は
、
東
京
都
お

よ
び
東
京
都
歴
史
文
化
財
団
と
の
共
催
事
業
で

す
。
東
京
都
と
共
催
す
る
こ
と
は
、
面
倒
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
継
続
す
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ

な
指
導
を
受
け
ら
れ
る
の
で
、
受
け
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
ま
ち

な
か
で
活
躍
す
る
た
め
に
、「
A

K

I

T

E

N
」

は
受
皿
に
な
り
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
も
、
メ
ン
バ
ー
が
辞
め
た
ら
な
く
な
る
活

動
で
は
な
く
、
継
続
す
る
た
め
に
取
得
し
ま
し

た
。 今

、
「
A

K

I

T

E

N
」
の
活
動
に
新
し
い

人
た
ち
が
積
極
的
に
関
わ
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

僕
は
本
業
の
建
築
設
計
を
行
う
こ
と
で
も
当
初

の
目
標
で
あ
っ
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
デ
ザ
イ
ナ

ー
が
、
活
躍
で
き
る
ま
ち
の
実
現
が
可
能
だ
と
気

づ
い
た
の
で
、
本
業
に
重
き
を
お
こ
う
か
と
考
え

て
い
ま
す
。
活
動
は
誰
が
や
る
か
で
は
な
く
、
誰

が
や
っ
て
も
、
形
が
変
わ
っ
て
も
、
受
け
継
が
れ
、

継
続
さ
れ
れ
ば
い
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   名称 主催 助成対象 助成金額 締切 
平成 27年度 国際花と緑の博覧会
記念協会助成事業 

公益財団法人国際花と緑の博
覧会記念協会 

花と緑の関連分野 
50 万円 
100 万円 

9/17(水) 

2014 年度 
読売福祉文化賞 

社会福祉法人  
読売光と愛の事業団 

社会福祉 100 万円 9/30(火) 

第 10 回 TOTO 水環境基金 TOTO 株式会社 水と暮らし 80 万円 
9/30(火) 
消印有効 

元気シニア応援団体に対する 
助成活動 

一般社団法人生命保険協会 
高齢者を対象とした健康管
理・増進、自立支援 

15 万円 
10/15(水) 
消印有効 

高齢者職域開拓モデル事業 
公益財団法人 
東京しごと財団 

高齢者の雇用を生む就業モ
デル 

上限 300 万円 
10/15(水) 
消印有効 

国内助成プログラム 
公益財団法人 
トヨタ財団 2014 年度 

地域における仕事の創出 
上限 300 万円(1 年) 

上限 600 万円(2 年) 

10/31(金) 
15：00 まで 

損保ジャパン記念財団 

「NPO基盤資金強化資金助成」 
公益財団法人 
損保ジャパン記念財団 

組織の強化 

事業活動の強化 
上限 50 万円 
上限 30 万円 

10/31（金） 

おぎゃー献金補助金申請 
公益財団法人 
日母おぎゃー献金基金 

重症心身障害児施設等の建
築、備品購入 

上限 500 万円 11/30( 日) 

 詳しくは、八王子市市民活動支援センターにお問合わせいただくか、ホームページをご覧ください。 

八王子市中心市街地対策課 
（左から）柏田さん、上奥さん 

八王子市役所の中心市街地対策課の柏田
かしわだ

恆
こう

希
き

さん、上奥
うえおく

健二
け ん じ

さんに、中

心市街地のまちづくりと市民活動団体の関わりについて、お話を聞きまし

た。熱く語るお二人からは、まちづくりにかける熱意がひしひしと伝わっ

てきました。 

よる新しいイベン

トにも可能な限り

まちのにぎわいを応援 

中心市街地の活性化を重点的に行うことを目的に、

中心市街地対策課ができて約一年になります。人を支

援して活性化を図るソフト事業の担当と、再開発等モ

ノを対象としたハード事業の担当が同一の課に集ま

ることになったため、より広い視野を持って中心市街

地に関する事業に取り組めるようになりました。 
 

にぎわいの創出のために 

我々は市役所の中で「待って」いるのではなく、と

にかく現場に「出て」、まちを肌で感じることを心が

けています。例えば、空き店舗対策のための改修費補

助金事業を行っていますが、補助金の申請を黙って待

っているのではなく、自分たちで歩いて全ての空き店

舗の状態を調べたり、直接空き店舗のオーナーと交渉

したり、出店者の掘り起こしを行ったりと、積極的に

まちに出て、よりにぎわいを創出する出店に結びつけ

るような活動をしています。 

また、パーク壱番街通りにある一坪チャレンジショ

ップは、オーナーが「地域のにぎわいにつながる場所

にしていただけるのであれば」と提供してくださった

場所ですが、さまざまな方がいろいろなことに挑戦で

きるような仕組みを提案し、実現したものです。また、

「ＡＫＩＴＥＮ」（1面で紹介）の活動も、舞台とな

る空き店舗物件を紹介する等、意欲的な有志の方々に

の協力をさせていただいています。 

市民の方が新しいことに挑戦しやすくすることで、

中心市街地では、毎日のようにイベントが行われ、訪

れるたびに何か新しいことをやっているまちになるよ

う、これからも支援を行っていきたいと考えています。 
 

融合することの大切さ 

新しいことに挑戦できるフィールドがあるのは、昔

からこの中心市街地のにぎわいを担ってきていただ

いた商店街や町会・自治会の方々のお蔭。時には、新

しいことを挑戦したいという方々と相いれないこと

があるかもしれませんが、お互いにまちを良くしてい

きたいという思いは同じです。一緒に活動していくこ

とができれば、にぎわい創出の効果はさらに上がるこ

とが期待できます。市は、両者から信頼される立場だ

からこそ、その調整役を担っていこうと思っていま

す。 
 

市民活動団体に望むこと 

市民活動団体の人たちにも、中心市街地で新しいこ

とにどんどんチャレンジして欲しいですね。行政の立

場も上手に利用していただければと思います。市とし

ても、地域の方々と同じ目線に立って、一緒にまちを

良くしていきたいと思っています。 

 

 

協働！まちを元気にするために、市民と共に奮闘する「市」の関わり 
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見た目にはわかりにくいけれど、いろいろな特性を持った

子どもがいます。コミュニケーションが苦手だったり、怒り

っぽかったり、やることがゆっくりだったり。。。 

今回は、紙芝居や詩、擬似体験を通して、子ども達への理解

を深めます。「キャラバン隊にじのかけはし」は、発達障がい

を持つ子どもの代弁者として、公演活動を行っています。 

 日 時：9 月 9 日（火）10：30～12：30 

会 場：八王子市市民活動支援センター 

講 師 キャラバン隊にじのかけはし 

代表 永井千津子さん 他会員の皆さん 

参加費：無料 

定 員：2０名（申込先着順） 

 

     

八王子市市民活動支援センターまでお申込みください。 
★電 話／042－646－1577   

★F A X／042－646－1587 

★メール／npo802@shiencenter-hachioji.org 

  

写真提供：鈴木竜馬さん 

子どもたちが主役！合言葉「ト
リック・オア・トリート！」で、
回ればお菓子がいっぱい。 

http://bit.ly/1oqHwqQ 

八王子市市民活動支援センタ

ーが、フェスティバル会場！！ 
見て、体験して、お腹もいっぱ
い！ 

http://bit.ly/1st6hle 
 

 

エコなくらしが身近に。中郷公
園でフリーマ―ケット！！ 
http://bit.ly/1vA6lV9 

まちの風景を変える、都市の空
地を公園化するプロジェクト。
ＪＲ八王子駅周辺の空店舗、 

西放射線通り三崎町公園。
www.pokepa.org 
 

陽気な大人のハロウィンイベ

ント！ライブ、展示販売、ダン
スにワークショップ。 
子安に仮装して集まろう！！ 

http://bit.ly/1y3RsXa 

空き店舗がギャラリーに！八
王子がアートのまちに変わり
ます。会場はぎりぎりに決定！

ホームページで確認してくだ
さい。http://akiten.jp/ 
 

お目当ての本を探すのも良し、

ふらっとのぞくも良し。面白い
イベントが盛りだくさんです。
http://bit.ly/1kFvvgH 

 

クリスマスイブの夜、「チャリティーサンタ」のサンタク

ロースが子どもたちに“プレゼントと夢”を届けます。そし

て、各家庭から寄付としていただくチャリティーで、東北や

世界中の困難な状況にある子どもに“支援と未来”を届けま

す。今回は、おとなも子どもも笑顔にする「チャリティーサ

ンタ」の素晴らしい仕組みとすてきな取り組みを紹介します。 

 日 時：10 月 26 日（日）10：30～12：30 

会 場：八王子市市民活動支援センター 

講 師：NPO 法人チャリティーサンタ  

会員の皆さん 

参加費：無料 

定 員：20 名（申込先着順） 

 

八王子市内でまちづくりに取り組む３団体をマイクロバス

で巡ります。それぞれ違った形の取り組みをしているので、自

分の得意分野を活かし、地域のニーズに合った方法でまちづく

りを行うための様々なヒントを得ることができます。実際に行

って、見て、聴いて、地域に根づいた活動を実感します。 

日 時：10 月 24 日（金）9：45～16：00 

集 合： 9：45 八王子市市民活動支援センター 

解 散：16：00（予定）八王子駅南口 

コース：八王子市市民活動支援センター 

  → ＮＰＯ法人めじろむつみクラブ（めじろ台） 

  → きよぴー＆とまと（清川町） 

  → ＮＰＯ法人からまつ（川口町）→八王子駅南口 

参加費：1,000 円（お弁当代込み） 

定 員：２０名（申込先着順） 

手づくり作家ワークショップ！
みんなも手づくりのハロウィン

グッズに挑戦してみませんか? 
京王堀之内クオレにて 
http://npo-en-tree.org 
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八王子市市民活動支援センター 
住 所：〒192‐0083八王子市旭町 12 番 1号ファルマ 802 ビル 5階 
電 話：042-646-1577  FAX：042-646-1587 
メ ー ル：npo802＠shiencenter-hachioji.org   

U R L：http://www.shiencenter-hachioji.org/ 
開館時間：10：00～21：00(日・祝 17：00 まで) 
休 館 日：月曜日（祝日の場合は翌火曜日） 

指定管理者：NPO 法人八王子市民活動協議会 
 

広報紙 SUPPORT802 
発 行 日：奇数月 1日（年 6回発行） 
発 行：八王子市市民活動支援センター 
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図書館、体育館、 

子ども家庭支援センターなど 
 

ご意見、ご感想を 
お聞かせください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FP によるセミナー＆相談会「お金のあやしい話の見分け方」 
ファイナンシャルプランナーによるセミナー＆個別相談会 
 
日 時：9 月 23 日（火・祝）13：30～17：00 

13：30「運用トラブルに金融詐欺、あなたは大丈夫？」 

14：30「誰にも聞けないお金の話～葬儀＆お墓」 

15：30「トラベルとトラブルは背中合わせ～海外旅行」 

★13：30～・14：30～・15：30～ 個別相談 

会 場：八王子市生涯学習センター クリエイトホール 
定 員：セミナー各 25 名、個別相談 6 組（要予約、先着順） 
参加費：500 円（資料代等） 
申込先：090-9399-0246 FAX042-771-9196 伊藤 
    fp-net802@mbr.nifty.com 
主 催：FP ネットはちおうじ 

 

八王子の魅力を発信！ライター講座           
取材から執筆まで、ブログのためのライター養成講座です。受講後は、八王子で

活躍する人を紹介するブログ「八王子輝人」にライターとして参加できます。 

日 時：10 月 4 日（土）・19 日（日）13:00～17：00 
会 場：八王子市市民活動支援センター（予定） 
講 師：宮崎悟さん (株)日経 HR   定 員：10 名     
対 象：20 歳以上・八王子市在住・両日参加できる方 
応募方法：400 字程度の志望動機、氏名、年齢、電話番号を明記の上、

メールにてお申込みください。 
〆切 9/18・当落は９/２４までに連絡いたします。 

申込先：hachioujilike@gmail.com 
主 催：八王子ライターズ club 

親力アップセミナー・子供の心に自信を育てるために   
お母さんだからできること～自信を持った子供に育てるために、セミナーで子ど

もと一緒に学びましょう。 
 
日 時：9 月 30 日（火）10：00～11：30 
会 場：八王子市生涯学習センター クリエイトホール  
講 師：藤田郁子さん（公社）スコーレ家庭教育振興協会  
定 員：30 名（先着順・要予約）保育：5 名（先着順・要予約） 
参加費：500 円 （保育:無料） 
申込先：080-5074-0204 黒部 
       ｓchole_oyaryoku7@yahoo.co.jp 
主 催：（公社）スコーレ家庭教育振興協会・八王子地区実行委員会 

 

農林研修塾開講 第一期生募集           
野菜農業技術者、林業苗育成技術者の養成を行います。 
 
期 間：農林研修期間 2 年間 
対 象：高校生以上 国籍男女不問 
費 用：無料（研修で生産した野菜は一部無料で持ち帰れます） 
問合先：TEL/FAX  042-646-5322 小山 
主 催：ＮＰＯ法人高尾・陣場・山桜百万本植樹管理プロジェクト 

 

 
 

高齢者「坊ちゃん」クイズで楽しむ会        
おなじみ「坊ちゃん」に、もとづくクイズです。事前に再読して、ご参加くださ

い。クイズを楽しんだ後は、交流があります。 
 
日 時：9 月 19 日（金）15：00～17：00 
会 場：NPO 日本未来問題解決プログラム本部（絹ヶ丘 2-20-5） 
定 員：10 名   参加費：300 円（資料代等） 
申込先：TEL/FAX 050-1111-9505 高橋 
    renraku@fpspjapan.org 
主 催：NPO 日本未来問題解決プログラム 

つどい場 さくらちゃんに地域ケアを学ぼう！      
介護保険改正を前に、本物の地域ケアを学びます。 
 
日 時：10 月 10 日（金）18：30～20：30 
会 場：日野市多摩平の森 ふれあい館 

(日野市：アクセス http://bit.ly/1sehoiM) 
講 師：丸尾多重子さん 
定 員：70 名    参加費：1,000 円 
申込先：TEL/FAX 042-581-3739  
    sazanka3739@aroma.ocn.ne.jp 
    サテライトホーム さざんか 
主 催：介護を学ぼう会 

 

著作権に関する相談会               
毎月、著作権に関する相談会を行っています。 
 
日 時：9 月 17 日（水）17：00～17：30 
会 場：八王子市市民活動支援センター 
参加費：無料 
申込先：042-636-8731 本山 smoto@tbc.t-com.ne.jp 
主 催：NPO 法人著作権推進会議 
 
 

日本語の学習者による 第 16 回日本語スピーチ大会   
日本語を母国語としない人による日本語スピーチ大会です。10 数名の各国の出場

者が日頃の日本語学習の成果を発表。 
 

日 時：9 月 20 日（土）13：00～ 

会 場：八王子市生涯学習センター クリエイトホール  
定 員：200 名   参加費：無料 
申込先：TEL/FAX 042-636-7792 杉山 

主 催：八王子にほんごの会 

副センター長就任のご挨拶 
 

6 月から副センター長を拝命しました。パワーア

ップ講座のお手伝いをきっかけに、昨年度は啓発部

の仕事をさせていただきました。１年前に支援セン

ターのスペースが 2 倍になり、物理的環境が良くな

りましたが、更にお役に立つ支援センターを目指し

ている諸先輩とともに、微力ながら頑張りますので

よろしくお願いいたします。            

堤直樹 

 

証券投資のための基礎講座 in 八王子           
証券投資の基礎的知識を解説する初心者向け講座。 
 

日 時：9 月 21 日（日）・28 日（日）13：30～16：40 
会 場：八王子市学園都市センター 

定 員：40 名  参加費：無料 
申込先：03-3667-8183 FAX03-3667-8464 佐々木 
主 催：NPO 法人エイプロシス 

あなたの骨は大丈夫ですか？～骨粗しょう症のはなし～ 
第 6 回市民公開講座。八王子保健生活協同組合城山病院院長の杉本淳先生が「骨

粗しょう症」についてわかりやすくお話しします。 
 
日 時：9 月 20 日（土）14：00～15：30 
会 場：八王子市学園都市センター 
定 員：200 名（先着順）  参加費：無料 
申込先：042-669-4758 渡邉・平川・戸田 
    happy@ttrn.or.jp 
主 催：NPO 法人東京多摩リハビリネット 

東京都南多摩圏域リハビリ支援センター 

2014 パイロットウオーク             
パイロットウオークは、チャリティー活動の一環として、世界各地のパイロット

クラブが同一日に行います。パイロットクラブの活動を多くの方に知っていただ

き、協力の輪を広げるために、障害者、支援者、協力者が一緒に歩きます。 
 
日 時：10 月 5 日（日）10：00～ 
集合場所：京王プラザホテル八王子（南口経由いちょう公園まで） 
定 員：150 名    参加費：1,000 円・子ども 500 円 
申込先：080-5014-4944 増田  
主 催：パイロット・インターナショナル八王子東京パイロットクラブ 

 

八王子市市民日中友好交流の旅                  
魅力溢れる港町青島と八王子市の友好交流都市として、親交のある中国山東省泰

安市を訪問いたします。泰安市では市政府の表敬訪問もございます。 
 
日 時：10 月 23 日(木）～10 月 26 日(日) 3 泊 4 日 
訪問先：泰安市、青島市 
定 員：30 名 
参加費：120,000 円程度 
申込先：TEL/FAX 042-648-3534 

 enkyou-xia@nifty.com 
主 催：八王子市日中友好協会 
 
 
主 催： 

mailto:enkyou-xia@nifty.com
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