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農
業
か
ら
始
ま
る
ま
ち
づ
く
り 

「
農
業
で
ま
ち
づ
く
り
を
し
た
い
」
と
い
う

舩
木
さ
ん
ら
若
者
が
集
ま
り
、
株
式
会
社
Ｆ

Ｉ
Ｏ
は
設
立
さ
れ
ま
し
た
。 

「
農
業
は
元
々
地
域
に
根
付
い
た
も
の
で

す
。
地
域
の
歴
史
や
風
土
を
理
解
し
、
そ
の

土
地
の
農
業
を
引
継
ぐ
こ
と
で
、
初
め
て
地

域
の
人
に
受
入
れ
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
地
域
の
人
に
農
業
を
日
常
の
も

の
に
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。
散
歩
の
時
に
、

畑
に
立
寄
っ
て
野
菜
を
収
穫
し
た
り
、
休
日

に
援
農
に
参
加
し
た
り
、
畑
を
眺
め
な
が
ら

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り
。
生
活
の
中
に
農
業

が
あ
れ
ば
、
そ
れ
が
ま
ち
の
魅
力
と
な
り
、

住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
く
れ
る
は
ず
で

す
」
と
。
舩
木
さ
ん
が
描
く
、
農
業
の
あ
る

風
景
が
、
生
き
生
き
と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。 

 

情
報
発
信
と
顔
の
見
え
る
関
係 

会
社
を
立
上
げ
た
直
後
は
、
販
売
ル
ー
ト

も
な
く
、
作
っ
た
野
菜
の
販
売
方
法
も
わ
か

ら
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。
そ
こ
で
野
菜
作

り
の
一
部
始
終
を

F
a
c
e
b
o
o
k

に
ア
ッ
プ

し
、
メ
デ
ィ
ア
や
テ
レ
ビ
局
に
自
ら
を
売
込

み
、
活
動
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
実
直
な

京京京王王王堀堀堀之之之内内内駅駅駅かかかららら約約約 111555 分分分、、、多多多摩摩摩ニニニュュューーータタタウウウンンンののの一一一角角角ににに広広広がががるるる里里里山山山ののの風風風景景景。。。      

いいいろろろいいいろろろななな農農農作作作物物物ががが育育育てててららられれれててていいいるるる畑畑畑、、、山山山羊羊羊ががが草草草ををを食食食むむむ光光光景景景はははのののどどどかかかでででほほほっっっとととししし

ままますすす。。。222000111333 年年年設設設立立立ささされれれたたた「「「株株株式式式会会会社社社ＦＦＦＩＩＩＯＯＯ」」」ははは、、、「「「農農農業業業ががが日日日常常常にににあああるるるまままちちち」」」ををを

目目目指指指ししし、、、農農農業業業ととと消消消費費費者者者、、、地地地域域域ををを直直直接接接つつつなななげげげよよようううととと奮奮奮闘闘闘しししててていいいままますすす。。。そそそこここにににははは新新新ししし

いいい農農農業業業ののの形形形がががああありりりままましししたたた。。。代代代表表表取取取締締締役役役ののの舩舩舩木木木翔翔翔平平平さささんんんかかからららおおお話話話しししををを伺伺伺いいいままましししたたた。。。                                          

株式会社 FIO 
代表取締役 舩木翔平さん 

株式会社 FIO 
 

創業者 3 名の頭文字が、「FIO」の名前の由来。

20～30 歳代の専門分野の異なるメンバーで、

農業でまちづくりを進めていこうと設立。代表

の舩木さんは、東京都で 5 番目の新規就農者と

して農業を始める。八王子市堀之内・寺沢地区

と小比企町に、併せて約 5,000 平米の農地を借

り受け、地域の酪農家と連携し発酵牛糞堆肥を

使うなど、農薬を使わない土や季節に合った野

菜作りにこだわる。農業と地域、人をつなぐた 

めに、いろいろなイベントを企画、異業種との

連携も進め、新しい農業の形を模索している。 

 

問い合せ先 http://fio8.com/contact/ 
 

活
動
に
積
極
的
な
情
報
発
信
を
す
る
こ
と
で
、

顔
の
見
え
る
関
係
を
形
成
。
Ｆ
Ｉ
Ｏ
の
野
菜
の

フ
ァ
ン
は
増
え
、
畑
を
使
っ
た
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
者
が
集
ま
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

注
目
し
た
の
は
個
人
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
レ
ス
ト
ラ
ン
や
百
貨
店
な
ど
異
業
種
と
の

連
携
も
進
み
ま
し
た
。
Ｆ
Ｉ
Ｏ
が
、
一
つ
の
ブ

ラ
ン
ド
と
し
て
認
知
さ
れ
た
の
で
す
。 

 消
費
者
が
望
む
こ
と
を
引
き
出
す 

舩
木
さ
ん
は
、
な
る
べ
く
い
ろ
い
ろ
な
場
に

参
加
し
、
多
く
の
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
の
何
気
な
い
会
話
は
、
消

費
者
が
求
め
て
い
る
こ
と
を
知
る
貴
重
な
機

会
で
す
。
「
農
家
の
都
合
で
は
な
く
、
求
め
ら

れ
て
い
る
も
の
を
形
に
し
て
い
き
た
い
」
と
、

消
費
者
の
ニ
ー
ズ
を
受
止
め
、
珍
し
い
野
菜
を

作
る
こ
と
に
も
取
組
ん
で
い
ま
す
。 

ま
た
、
消
費
者
に
畑
に
来
て
も
ら
お
う
と
、

仲
間
の
ア
イ
デ
ア
を
活
か
し
、
体
験
農
業
、
は

ち
み
つ
収
穫
祭
、
畑
で
の
婚
活
パ
ー
テ
ィ
な
ど

を
企
画
し
、
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い
ま
す
。 

 こ
れ
か
ら
目
指
す
こ
と 

「
今
ま
で
、
地
域
住
民
へ
の
発
信
が
足
り
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
身
近
な
人
た
ち
と
つ
な
が

ら
な
け
れ
ば
、
メ
デ
ィ
ア
に
出
て
も
意
味
が
あ

り
ま
せ
ん
。
僕
た
ち
が
地
域
に
出
て
い
く
こ
と

で
、
こ
こ
で
何
を
し
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
も

ら
う
機
会
を
作
り
ま
す
」
と
。
地
域
住
民
を
巻

込
む
た
め
に
、
自
分
た
ち
か
ら
つ
な
が
り
を
作

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

 
 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
駆
使
し
な
が
ら
も
、
顔
の
見
え

る
関
係
作
り
を
何
よ
り
大
切
に
し
、
Ｆ
Ｉ
Ｏ
の

思
い
描
く
理
想
に
向
か
い
試
行
錯
誤
す
る
姿

勢
に
、
新
し
い
農
業
の
可
能
性
を
感
じ
ま
す
。 

             

           

まちに農業がある風景 
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八王子市は、東京都の中で一番農地が多く、農業が身近にあるまちです。 

就農を目指す方、家庭菜園をしたい方、たまには農作業に参加したい方、

農業をきっかけに仲間作りをしたい方・・・、市民の農業の関わり方は様々

です。ご自分の生活スタイルに合わせて、農業に触れてみませんか。 

◆日 時：10 月 28 日（水）10：00～15：00 

◆集 合：10：00 京王線京王堀之内駅 

◆講 師：まちづくり里山楽友会 谷合和雄さん 

     社会福祉法人由木かたくりの会 

   小笠原八重さん 

里山農業クラブ 塩谷暢生さん 

株式会社 FIO 舩木翔平さん 

◆参加費：1,500 円（昼食代他） 

◆定 員：20 名（申込先着順） 

◆持ち物：飲み物、タオル 

汚れても良い服装、靴で 

ご参加ください 

 

 

 

◆行 程：京王堀之内駅 

    ⇒寺沢里山公園（見学） 

⇒由木かたくりの会（見学・体験） 

    ⇒花畑かたくり（昼食） 

    ⇒里山農業クラブ（見学） 

    ⇒株式会社 FIO（見学・体験） 

現地解散 15：00（予定）  

 

 

のどかな里山の田園風景が残る堀之内地域。

ここには、社会福祉法人、株式会社、NPO

など様々なカタチで農業に取組む人々がい

ます。堀之内の畑を巡り、自然豊かな八王子

で農業に携わるには、いろいろな 

アプローチがあることを体感します。 

 

 

★みなみ野自然塾 
みなみ野で、稲作・畑作・里山保全活動
を行っている市民活動団体 
みなみ野以外の方も入塾可能 

詳しくは：http://bit.ly/1KSb2Ox 
 

★まちづくり里山楽友会 
堀之内寺沢地域で毎週土曜日に活動 

詳しくは：042－676－7512(谷合) 

★三入農場 
タケノコ掘り、栗ひろい、 
イモ掘りなど 

詳しくは：http://bit.ly/1IOz0uz 
 
★コヤタ農園 

タケノコ掘り、サトイモ掘り、 

サツマイモ堀りなど 
詳しくは：http://bit.ly/1IYtjwf 
 

★株式会社 FIO 
畑コン、田植えイベント 
はちみつ収穫祭 
詳しくは：http://fio8.com/  

 
★磯沼ミルクファーム 
乳搾り体験、生クリーム 
を振ってバター作り 
詳しくは：http://bit.ly/1gZ9usD 

 
 

★はちおうじ農業塾 
農家直営農園の利用や、 
農作業の受託などを行う 
ことができる程度の農業 

技術と知識を身につけた人材を育成する
ために、八王子市が開設する農業研修事業 
詳しくは：http://bit.ly/1DvTKac 

 

 

★NPO 法人すずしろ 22 
八王子の農家と農地を守る援農活動 
詳しくは：http://bit.ly/1HstoRw 

 
★NPO 法人すまいるカフェ 

放置された梅林や栗林の手入れ、 
農作物の収穫などの手伝い 
詳しくは：http://bit.ly/1Nbwcri 

★市民農園 
越野市民農園 久保山市民農園 
散田市民農園 諏訪市民農園   

寺田民農園  東中野市民農園  
緑町市民農園 由木市民農園  
詳しくは：八王子市役所産業振興部農村課 

http://bit.ly/1K4AoFW 
042－620－7250 

 

★体験農園マイファーム 
野菜づくりに詳しいアドバイザーによる
サポート、農具・肥料付き 
駐車場、水道完備の農園多数 

詳しくは：http://bit.ly/1SS4pmu 
 

★シェア畑 
菜園アドバイザーによる栽培指導 
農具・資材・種・苗などが全て料金に含
まれる。駐車場、水道完備 

詳しくは：http://bit.ly/1IJi4Be 

 
 

 

就農支援資金の貸付、農業技術等の習得、
就農後の経営安定に至るまで、新規就農
に必要な情報の提供や各種相談 

 

★農林水産省 
詳しくは：http://bit.ly/1HJMWkp 

 

★全国新規就農相談センター 
詳しくは：http://bit.ly/1h1Orp6 

 

★公益財団法人 
東京都農林水産振興財団 
詳しくは：http://bit.ly/1JWvbEv 

※お申込み・お問合せは、NPO さぽーと 802（はちおうじ）まで。 

TEL０４２-６４６-１５７７ FAX０４２-６４６-１５８７ メ-ルnpo802＠shiencenter-hachioji.org 
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名称 主催 助成対象 助成金額 締切 

第19回 
ボランティア・スピリット賞 

プルデンシャル生命／ジブラ
ルタ生命／ＰＧＦ生命／日本
教育新聞社 

ボランティア活動 
12 歳以上 18 歳以下 

10 万円のボラン
ティア活動支援金
他 

9/11(金) 
消印有効 

第9回かめのり賞 公益財団法人かめのり財団 
日本とアジア・オセアニ
アの若い世代の活動 

活動奨励金 
50 万円 

9/11(金)必着 

地域ささえあい助成金 社会福祉法人 
八王子市社会福祉協議会 

住民参加・交流を促す地
域活動 

15 万円 
9/18(金)  
17:00 まで 

第 13 回読売福祉文化賞 
社会福祉法人 
読売光と愛の事業団 

障害者や高齢者の福祉
活動 

副賞 100 万円 
9/30(水) 
消印有効  

2015 年度 
国内助成プログラム 

公益財団法人トヨタ財団 
若い世代と共につくる
地域に開かれた仕事づ
くり 

平均 429 万円/件 
9/30(水) 
15:00 まで 

きずなづくり大賞 2015 
東京都社会福祉協議会  
東京ボランティア・市民活動
センター 

ボランティア活動他 賞金 20 万円など 9/30(水)必着 

LUSH JAPAN  
チャリティバンク 

株式会社ラッシュジャパン 
自然、動物、人道、東日
本大震災等の草の根活
動 

10 万～200 万円 
10/31(土)  
消印有効 

京都のかんざし屋「おはりばこ」の北井さんを講師に、ちりめん
布でストラップ作りを体験。紙とは違う感触に戸惑う子どもたち。
主催「子ども創造教室」 学童保育ベルテールみなみ野教室にて 

 

ＮＰＯ法人パコモは、学童保育を中心とした放課後の時間を、子どもた

ちの創造力を養う場にしようと、「子ども創造教室」を開催しています。 

昔話を専門とする 
代表五十嵐みほさん(右)  

音楽を専門とする 
黒田あずささん(左) 

 

共存！自然が育てる「人」も「食」も！ 
参加！出展団体の活動のパネル展示！ 
支援！シニアの経験とスキルを活かそう！ 
体験！子どもたちと一緒に遊び＆手作り！ 

13:00～15:45  
展示・体験(入場無料) 
子どもと一緒に楽しめる 

16:00～17:00 交流会 
軽食と飲み物付 
参加費 1,000 円  

問合せ先 
オトパ実行委員会事務局（八王子市民活動協議会内） 
042－646－1626 
kyougi@shiminkatudo-hachioji.jp 

主催：お父さんお帰りなさいパーティ―実行委員会 

今年の 4 月から 7 月にかけては、八王子市社会福

祉協議会の協力を得て、２か所の学童保育所で「子

ども創造教室」を行いました。昔話、演劇、アート、

音楽など、多様なプログラムに、子どもたちは生

き生きとした表情で取組みました。 

学童保育に創造性を養うプログラムを取入れるこ

とができれば、子どもたちのひらめきや独創性を育

てる場として、効果が期待できそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

興味のある団体・個人の方は、下記へお問合せください。 
※一緒に活動したい方も募集中！ 

NPO 法人パコモ http://pacomo.org/    

問合せ http://pacomo.org/contact/ 

 

先日、地域のお祭りの手伝い

に初めて参加した時の話です。

その説明会で「去年のやり方と

違う」「私が理事をやった時は

…」と「過去の話」を持ち出す

人が多いことにびっくり！丁

寧に事情を説明する理事VS納

得しない係の方々、進行しない

説明会、雰囲気は最悪です。その喧々囂々(かんかんがくが

く)となった会場をぴしゃりと鎮めたのは、ある女性の「今

年は今年のやり方でいいと思います！」の一言。心の中で

彼女に拍手を送った人は、きっと私だけではないはずです。 

広報部サポートスタッフ 

国富由紀さん（ライター） 

詳しくは、八王子市市民活動支援センターにお問合わせいただくか、ホームページをご覧ください 
http://www.shiencenter-hachioji.org/support/index.html 

 お手玉作り、紙芝居、
コラージュ・カード作

り、バルーンアート、
缶バッジプレゼント 
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イベント 月日 会場 内容 主催 申込先 備考 
第 2 回 
シニア元気塾 
ボランティア 
入門講座 

9/10(木)～ 
10/26(月) 

14:00-16:00 

クリエイト
ホール 

仲間作りを通して、社会参
画をし、自分の居場所や生
きがいを見つける講座 

八王子 
センター元気 

TEL/ FAX 
042-627-9179 
center9179@nifty.
com 横山 

八王子在住の60歳
以上の方 
参加費無料 
全 8 回 

稲刈り体験 
9/13(日) 
10:00-15:00 
（雨天中止） 

八王子戸吹
北緑地保全
地域 

カマで稲を刈り束ねたあ
と、稲を足踏み式脱穀機で
脱穀。稲の種類は古代米 

戸吹北森を 
守る会 

TEL&FAX 
042-628-3161 
Izu.e.c-inada@nifty.
com 稲葉 

保険代 500 円 

ピックルボール 
日米交流イベント 

10/20(火) 
13:00-15:30 

エスフォル
タアリーナ
八王子 

アメリカのシニア世代とピ
ックルボールの練習や試合
を通しての交流会 
障害者の参加も歓迎 

八王子ピック
ルボール協会 

090-9964-7725 
ju_taro2000@yaho
o.co.jp 岸本 

参加費無料 

自然教室 
高尾の秋 
色！いろ！イロ！  

10/25(日) 
10:00-14:30頃
（雨天中止） 

集合： 
高尾山ビジタ

ーセンター 

解散： 
高尾山頂 

秋の草花など、高尾の秋の
色を観察しながらハイキン
グ。クラフト作りやネイチ
ャーゲームを体験 
対象：小学生とその保護者 

企画運営:高尾パークボランティア会 主催:東京都 
往復はがきに「自然教室」と明記し、代表者の住所・氏名・
電話番号と、参加者全員の氏名と年齢を記入 
〒193-0844八王子市高尾町 2176 高尾ビジターセンター 
042-664-7872 〆切 10/8（消印有効） 
※応募多数の場合抽選  参加費 200 円 

ひのき工房祭り 
11/1(日) 
11:00-15:00 

ひのき工房 

地域の方々に感謝を込めて
開催。木工品、飲食物の販
売、和太鼓演奏等 
参加費無料 

社会福祉法人
蕗の会 
ひのき工房 

TEL 042-667-2158 
FAX 042-667-2168 
hinoki2158@yahoo.co.jp 
八王子市元八王子 2-1839-2 

2015 年 
ビデオフェスタ 
802 

11/7(土) 
12:00-16:30 

北野市民 
センター 

アマチュアが作ったビデオ
作品の上映会 

映像 802 
042-644-1092 
yoh@takahashi-jpn
.com 高橋 

観覧無料 

チャイルドライン
受け手養成講座 

11/7(土)- 
3/19(土) 

由井第一小
学校（予定） 

電話を通じて子どもの声を
聴き、気持ちによりそう活
動を担う受け手、スタッフ
を養成する講座 

NPO 法人 八王子チャイルドライン 
TEL&FAX 042-627-1398  長谷川 
hachiouji@coccoro.net (メールは申込み専用) 
受講料全 11 回 7,000 円 1 回 700 円 

ボランティアの内容 団体名 連絡先 

日米交流イベントサポート 
10/20 のイベント運営補助を募集します 
英語を活かすチャンス！交通費 1,000 円まで支給、傷害保健加入 

八王子ピックルボール協会 090-9964-7725 岸本 

チャイルドライン・電話受け手 
電話受け手・運営ボランティアスタッフ募集中（養成講座受講必須） 
電話受け手シフト、月に 1～2 回・スタッフ会議への参加 

NPO 法人  
八王子チャイルドライン 

TEL&FAX 
042-627-1398 長谷川 
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※アクティブ市民塾は、NPO さぽーと 802（はちおうじ）までお申込みください。 
TEL０４２-６４６-１５７７ FAX０４２-６４６-１５８７ メ-ル npo802＠shiencenter-hachioji.org 

 

 
 

  

イベントの詳細については、各団体にお問合せ下さい 

N

P

O
さ
ぽ
ー
と
8

0

2
（
は
ち
お
う
じ
）
八
王
子
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
０
４
２
・
６
４
６
・
１
５
７
７ 

f
a
x

０
４
２
・
６
４
６
・
１
５
８
７ 

〒
１
９
２
・
０
０
８
３ 

八
王
子
市
旭
町
１
２
番
１
号
フ
ァ
ル
マ
８
０
２
ビ
ル
５
階 

開
館
時
間 

 

10
時
～
21
時
（
日
・
祝
は
17
時
ま
で
） 

休
館
日 

 
 

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
火
曜
日
） 

指
定
管
理
者 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
八
王
子
市
民
活
動
協
議
会 

10 月 

 

アクティブ 
市民塾 

◆日 時：9 月 17 日（木） 
14：00～16：00 

◆会 場：コワーキングスペース 
八王子 8beat（エイトビート） 

◆講 師：コワーキングスペース八王子 8beat 
國本康浩さん 

◆参加費：500 円 
◆定 員：20 名(申込先着順) 
 

 コワーキングスペースは、様々な業種の人
たちと交流しながら仕事を行う場所です。 
いろいろな立場の人たちが情報交換する

ことでアイデアが生まれたり、協力すること
で実現可能になったりと、新たな展開を生み
出す場を提供しています。 
今回は、企業や事業家、各セクターがまち

の課題解決に取り組み始めている現状と、つ
ながりから生まれるこれからの市民活動と
ビジネス性について、ワークショップを通し
て、参加者同士で語り合います。 

◆日 時：10 月 3 日（土） 
10：00～12：00 

     ※13：30～施設自由見学（希望者のみ） 

◆会 場：台町市民センター 体育室 
◆講 師：NPO 法人ワークセンター  

地域活動支援センターわくわく 
田中海香さん 

◆参加費：無料   
◆定 員：20 名(申込先着順) 

 

9 月 10月 

 

地域活動支援センターわくわくは、成
人の軽度知的障害や発達障害のある方へ
の余暇活動をサポートする施設です。 
「わくわく」では、利用者の方の話を聞
き、料理やスポーツ、イベントなどを一
緒に行うボランティアを探しています。             
10 月 17 日には市内の障害者団体や 
施設が集まるふれあい運動会が開催され
ます。その事前練習に参加して一緒にい
い汗を流します。 
 

11 月 

◆日 時：11 月 1 日（日） 
13：00～15：30 

◆会 場：ＮＰＯさぽーと８０２ 
（はちおうじ） 

◆講 師：タビフォトカメラレッスン 
佐藤裕希さん 

◆持ち物：一眼レフカメラ 
※説明書をお持ちください 

◆参加費：無料   
◆定 員：15 名(申込先着順) 

 タビフォトカメラレッスンは、写真
の撮り方や加工・修正方法を学なが
ら、写真の楽しみ方を拡げる活動をし
ている団体です。 
今回は、カメラの設定を意識するこ

とで写真がどう変わるのか？対象を
きれいにとる方法は？など、ちょっと
したコツを学びます。 

 

ボランティアの詳細については、各団体にお問合せ下さい 

■配布場所：市役所、市民センター、市民部事務所 

図書館、体育館、子ども家庭支援センター 

その他八王子近郊鉄道駅など 

 

■発 行 日：奇数月 1 日（年 6 回発行） 

■発 行：八王子市市民活動支援センター 

■発行部数：5000 部 
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