
人気スポットである高尾山など豊かな自然に恵まれた八王子市。自然を身近に感じら

れる環境もそれを大切に守る取り組みがあればこそ。今回は子どもたちとともに森林

環境保全活動に取り組んでいる「八王子森林パトロール隊」を紹介します。 

３
人 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                           

 

 

 

 
現在は JC で⻘少年育成
事業を担当する「森林パ
トロール隊支援向上委
員会」がサポートしてい
ます。その他、高尾山薬
王院、ロータリークラブ
やライオンズクラブな
どからも支援を受けて
います。 
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⼋王⼦森林パトロール隊
は、1967 年 10 月 15 日
に結成されました。今年
で活動 53 年目という歴
史ある団体で、その前年
に誕生した(一社)⼋王⼦
市⻘年会議所（JC）の活
動の中から生まれまし
た。 

～八 王 子 森 林 パトロール隊 の取 り組 み～

 
創設当時多くのハイカーたちによって荒らされていた高尾山の環境を
守ろうと、⼋王⼦ JC がゴミ拾いや登山などを通じて⻘少年たちに郷
⼟愛を育もうと⽴ち上げました。 

東京都レンジャーと一緒に山道整備をする 

高尾山薬王院の僧侶から学ぶ 

観光客に環境保護の啓発活動をする 



 

 

 

八王子森林パトロール隊について、隊長の長田信

介さんと、隊をサポートしている八王子 JC・森林パ

トロール隊支援向上委員会委員長の佐藤武司さんに

話を聞きました。 
 森林パトロール隊（以下、森パト）は、小学４年生

から中学３年生の子どもが入隊します。現在隊員は

69 名で、その 75％が小学生です。昨年、長田さん

は隊長と先記の委員長を兼任したのをきっかけに、

森パトの組織改革を行いました。子どもたちを見て

いて、もっと主体的に自信を持って活動できる子に

育ってほしいと思い、そのためにはまず森パトを、

「一人一人が認められる場」にしていこうと考えま

した。 

 

〇子どもたちに成功体験を 
 

森パトには、５～６人の隊員で構成されている分

隊が９つあり、それぞれに分隊長と副分隊長がいま

す。行動日（活動日）には、それに先立って、かれら

に目標を設定させることにしました。「たとえば登山

の場合、今までは一斉に登っていましたが、去年から

は分隊ごとに計画を立ててもらいました。どのコー

スから登るか、異年齢の子どもたちが混在する中、ペ

ース配分をどうするか。また、チームとしてどんな一

日を過ごしたいかなど、分隊長を中心にマネジメン

トを任せました」。こうやって子ども自ら主体的に計

画を立てることで、責任を任せてもらえる喜びや達

成感を味わい、「成功体験」を積み重ねました。 

 

さらに活動後の振り返りを行う際、大事なルール

を決めました。「隊員一人一人が全員の前で感想など

を発表します。それはたった一言『楽しかった』だけ

でもいいんです。発表が終われば全員が拍手をして、

両手の親指を立て、『いいね』とポーズをとります」。

振り返りの場にはいつも数十人がいて、その人たち

が全員自分の話に耳を傾けて聴いてくれている、あ

りのままの自分を受け止めてくれているという、そ

の“承認空間”の存在は、子どもたちに大きな自信を

つけさせたと長田さんも佐藤さんも感じています。 

 

〇認められればがんばれる 
 

 発表、拍手、いいねのポーズ。これを一年間続けま

した。はじめは一言二言しかしゃべれなかった子が、

堂々と人前で話せるようになったそうです。 

「認められることで、自分で自分を認めることが出

来るようになると自己肯定感が上がります。他人の

こともまた、相手の弱いところも含めて認められる

子になります。人間、認められればだれでもがんば

ろう！と思えます」。 

組織改革から２～３か月経ったころから、早くも

保護者から「係りを立候補するなど、積極的になっ

た」「友だちの良いところを話すようになった」「学

校の先生から、（子どもが）変わったけど何かあった

のかと聞かれた」など、うれしい声が寄せられたと、

長田さんは声を弾ませます。 

なお森パトは、中学卒業後は「青年隊員」として

活動することも可能。森パトには子どもを成長させ

る仕掛けがいっぱいあると、頼もしく感じました。 

いいね！－森パト“承認空間”に 
～八王子森林パトロール隊の、場づくりへの工夫～ 

<八王子森林パトロール隊 活動実績> 
・1988 年：「みどりのフェスティバル」では農林水
産省より特別表彰授与 
・1989 年：農林水産大臣賞及び内閣総理大臣賞を
受賞。また、「緑の少年団・全国大会」（1990～
2010）や 95 年に東京都で行われた第 46 回植樹祭
には東京代表として参加。 
 
<昨年度の活動> 
４月 入隊式及び卒隊式・高尾山登山とレクチャー 
５月 みどりの感謝祭・緑の募金活動・裏高尾散策 
６月 高尾レンジャーとの合同行動 
７月 サマーキャンプ（富士山こどもの国） 
８月 ムササビ観察 
９月 法話・護摩焚き（薬王院）、森パト DAY 予行演習 
10 月 森パト DAY（※高尾山謎解きイベント） 
11 月 ロープワーク実践、防災講義 
12 月 クリスマス会 
１月 迎光祭 
２月 スキー教室（白樺湖・ロイヤルヒルスキー場） 
※３月に行われる予定だった「縦走」（相模湖～高尾山頂）
は、新型コロナウイルスの感染を懸念し中止となりました。 
 
 
 
 
 
 
 

お話を伺った長田さん（左）、佐藤さん（右） 

   

ホームページ    Facebook       Instagram 
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新スタッフの紹介 

新しいスタッフを迎えて新体制がス

タートしました。 

スタッフとして活動した 8 年間の経

験を活かし、スタッフ一丸となって八

王子の市民活動を盛りあげることが

できるように努めていきたいと思っ

ております。 

これからも市民活動支援センターを

よろしくお願いいたします。 

4 月よりセンタースタッフの一

員として参加させて頂いていま

す。 

美術館とネコが好きなので情報

があれば…是非。 

八王子には、八王子にしかない

文化やアート、グルメなどが沢

山ありますので、皆さまとご一

緒に楽しい情報と時間を共有し

てゆきたいと思っております。 

4 月よりセンタースタッフとな

りました工藤晴子です。 

八王子市の市民の皆さまの活動、

八王子市の活性化に繋がる手伝

いをしていきたいと思います。 

今は、新型コロナウイルス感染症

で騒がしい日々ですが、終息した

際は皆様のお越しをお待ちして

おります。 

新年度となり、２名のスタッフが新たに私たち

の仲間になりました。 

さらに、副センター長等の体制を整えた上での

本年度のスタートとなりました。 

今年は、わたしたちスタッフひとりひとりが八

王子市内のさまざまな立場の方々とさらに 

連携していきたいと考えております。 

何卒よろしくお願いいたします。 

八王子市市民活動支援センター長 

濱野 悦博 

スタッフ 工藤 晴子 スタッフ 天羽 ますみ 

 

副センター長 兒嶋 直子 



                                                                                                           

                                     

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

名称 主催 助成対象 助成金額 締切 

公益信託オラクル有志の会 

ボランティア基金 

日本オラクル 
有志の会  

東京都において社会的な貢

献活動を行う都内に事務所

を置く市民活動団体で２０

２０年８月以降２０２１年

３月までに実施する 事業 

https://bit.ly/2vRc6p4 

  

１００万円 

（上限） 

 

5/18(月)

消印有効 

2020 年度  

未来のための森づくり事業 

公益信託 
富士フイルム・ 
グリーンファンド  

地域の人々が身近な自然を

保全し「未来のための森」

として次世代に引き継いで

いく事業 

https://bit.ly/2V40W9k 

 

1 年目の助成金額
は 500 万円以内、
（助成期間中の助
成合計金額は
1,000 万円以内） 

5/21(木) 

消印有効 

第 37 回 

老後を豊かにするボランティア 

活動資金助成事業 

公益財団法人  
みずほ教育福祉 
財団  

地域において、助成の趣旨

に沿った活動を行っている

比較的小規模なボランティ

アグループ。（要件あり） 

https://bit.ly/344YuTO 

 

10 万円（上限） 

 

5/22(金) 

必着 

2020 年度 

シニアボランティア活動助成 

 
公益財団法人  
大同生命 
厚生事業団  

過去５年以内に(当財団の

助成を受けていない、社会

福祉の推進に役立つボラン

ティア活動を行っている

か、または行おうとするシ

ニア（年齢 満 60 歳以

上）が 80％以上のグルー

プ(NPO 法人を含む） 

https://bit.ly/2wY6BWf 

１件 原則 10 万円  

 

特に内容が優れて

いる場合は 20万円     

（上限） 

5/25(月) 

消印有効 

令和 2 年度 

子どもゆめ基金(二次募集) 

独立行政法人  
国立青少年教育 
振興機構  

青少年教育に関する活動を

行う民間の団体 

https://bit.ly/3bIqXBq 

 

50 万円 

～600 万円 

(上限) 

6/16(火)

消印有効

（郵送） 

6/30(火)

17 時  

（電子申請） 

助成金情報 助 成 金情 報 は、八王子市市民活動支援センターにお問合せいただくか、はちコミねっとのサイトをご覧ください 

八
王
子
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
勖 

☎
０
４
２
・
６
４
６
・
１
５
７
７ 

 
fax

０
４
２
・
６
４
６
・
１
５
８
７ 

〒
１
９
２
・
０
０
８
３ 

八
王
子
市
旭
町
１
２
番
１
号
フ
勊
ル
マ
８
０
２
ビ
ル
５
階 

npo802

＠shiencenter-hachioji.org 

 

開
館
時
間 

 

10
時
卛
21
時 

 

日

・
祝
は
17
時
ま
で 

休
館
日 

 
 

月
曜
日 

 

祝
日
の
場
合
は
翌
火
曜
日 

指
定
管
理
者 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
八
王
子
市
民
活
動
協
議
会 

https://www.s
h
i
e
n
c
e
n
t
e
r
-
h
a
c
h
i
o
j
i
.
o
r
g
/
 

 

八
王
子
コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
活
動
応
援
サ
イ
ト

ᵭは
ち
コ
ミ
ね
ᵻ
と
ᵮ 

h
ttp

:/
/
h

a
c

h
ik

o
m

i.g
e

n
k

i3
6

5
.n

e
t/

 

 

ボランティア情報 NPO・市民活動イベント情報 

について 

日頃から当支援センターの事業運営につきまして、ご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

八王子市市民活動支援センターの広報紙「SUPPORT802」は、年 6 回奇数月（5 月、7 月、9 月、11 月、 

1 月、3 月）に発行しております。 

長らく皆様から原稿をお寄せいただいておりましたイベント・ボランティア情報は、令和２年度より「はちコミね

っと」における各団体掲載の情報から引用させていただくことになりました。なお掲載情報の選択は編集サイドに

お任せいただきたくお願いいたします。できるだけ多くのイベント情報を掲載したいと考えておりますが、紙面の

都合上、掲載文面を調整させていただく場合がございます、ご了承ください。 

広報紙「SUPPORT802」を今後ともよろしくお願い申し上げます。 


