
３
人 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                           

                            

                              

                
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

             

 

 

 八
王
子
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
情
報
マ
ガ
ジ
ン 

 
のコーチ 

 

 

八王子のむかし話や伝説を、武州語りで伝承している会です 

 

●会員数：26 名（2020 年 8 月現在） 
●活動内容：保育園や高齢者施設などでのお話し会の実施のほか 

子ども・大人向け語り部育成講座の開催などを主に行っています 
●会費：入会費なし、年会費 5000 円 
●お問い合わせ：ＴＥＬ：090-8851-3515(佐々木) 
        ＦＡＸ：042-351-4858  

「とんとんむかし」といってはじまる、八王子のむかし話。 
「とんとん」とは、「遠い遠い」という意味と、「尊い尊い」という意味が込められているそうです。新型
コロナウイルスの影響で、なかなか遠いところに行きづらくなってしまいましたが、そんな今だからこそ
地元・八王子で大切にされてきた、昔話や伝説に触れてみるというのはいかがでしょうか？ 
 

高尾山の登山路 1 号路入り口付近に、小さなお地蔵さまを見つけることができます。

これは、とんとん地蔵と名付けられ、会の設立のきっかけとなった児童文学者の菊

地さんの功績を称えて、語り部講座が開かれていた不動院の前に建てられています。 

高尾山不動院での語り 

日時：9 月 13 日（日） 

13：30～ 、14：30～ 各約 20 分 

場所：高尾 599 ミュージアム（八王子市高尾町 2435 番 3） 

http://www.takao599museum.jp/ 

演目：「天狗の大岩かくし」「長寿の里」他 

 

会発足 15 周年記念冊子（2018） 

「高尾山とんとんむかし語り部の会」の皆さん 

前列左より 佐々木希一会長 吉田美江・前会長 

後列左より 安東さん、次田さん、一ツ栁さん、松尾さん 

「高尾山とんとんむかし語り部の会」（佐々木希一会

長）は八王子の昔話や伝説を武州弁で伝承している

会（会員 26 名）で、児童文学者の菊地正さんが開設

した高尾山不動院での語り部育成講座から 2002 年

10 月に発足しました。 

高尾山のむかし話を思い浮かべ 

ながら詣でてみるのもいいですね 



 

 

八王子の昔話が聞けます ▶▶▶ 

YouTube へリンクします 

 

 

 

 

「高尾山とんとんむかし語り部の会」は、「昔話は武州弁の

“語り”で残すべきだ」という児童文学者の菊地正さんのと

の出会いをきっかけに始まりました。現在 40 代～80 代の

市民が活動しています。今回、吉田美江・前会長にお話を伺

いました。 

「お話が残っている場所を知りなさい」と言う菊地さん

の教えに従い、メンバーは昔話が残る現地を歩き、その

土地の背景を学び、語り伝えてきた地元の人たちにも話

を聞くなど、地道に活動を続けてきました。 

 
「菊地正さん（2006 年没） 

の民俗学の勉強会が同会誕生 

のベースになっている」と 

話す吉田美江・前会長 

「会員はまず、最低でも 30 話暗記して“素語り”を練習します」 

じつは八王子の昔話は 1,000 話以上あるというから驚きです。 

八王子は多くの地域から影響を受けて成り立ってきた歴史があります。そのため“よっちゃくばり（寄せ集め）

の土地”と言われているそうです。「よっちゃくばりだから、八王子にはいろんなお話が残っているんです」 

 

 

同会では幼稚園や保育所、小・中学校、高校、大学や高齢者

施設にまで「出前語り」を行ってきました。印象的だったの

は、素語りを聞いた小学１年生が「絵がないのに絵が浮か

ぶ」と言ってくれたこと。昔話に触発され「先生、絵を描き

たい」という子もいて、子どもたちの情操教育の基礎を育ん

でいる様子がうかがえます。さらに、「自分も語り部になりた

い」という保育園児も現れ、2017 年には「子ども語り部笑

学校」（年長児～小３）が誕生しました。 

コロナ禍で「出前語り」の活動が中断している今、同会はラジオ番組を通じて発信を続けています。佐々木会長

は、出前語りに変わる方法として「音源を録って CD にして八王子の全小学校に昔話を届けたい」と、展望を話し

ます。話題性から、現在八王子に残っている疫病などの昔話を 10 話、まずは CD 化しようと計画しています。 

昔話を通して八王子の歴史や古人の知恵にふれて古（いにしえ）に想いを馳せてみませんか。 

同会では２年前から八王子の昔話の 

伝承や歴史などを「武州弁」で紹介 

しています。 

2～5 週目は再放送です。

https://youtu.be/oVPKAtj-WpI 

 

「出前語り」を聞いて 

小学生が作成した新聞 
 

Tokyo Star Radio（77.5MHｚ）月～金（17:00～17:10） 

ラジオ番組 

“素語り”で絵が思い浮かぶ 

昔話は「語り」で残す 

 
和やかなラジオ番組収録風景 

 

八王子の昔話を収録した 

オリジナル本 

『とんとんむかし』 

揺籃社 2016 



                                                       

 

 

 

 

 

    

     
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

①「八王子市市民活動 

支援センター」 

②「CANPAN※」      

③「ゆめおりファンド」    

＊ CANPANは日本財団が運営するポータルサイトです。  

もっと知りたい！ 

この春、⻄松建設株式会社様、⽴川市某企業様から⼤型テレビなどの電化製品、ファイルなどの⽂具⽤品を 
いただき、6 月に頒布会を実施しました。⼤型テレビを受け取った団体の声を紹介します。 

市 ⺠ 、 企 業 、 ⼤ 学 、 団 体 の 皆 さ ま か ら ご 寄 付 い た だ い た 「 物 品 」 や 、 多 様 な 「 人 財 」 を 、
NPO・ 市 ⺠ 活 動 団 体 へ と つ な ぐ 仕 組 み 、 そ れ が 「 ゆ め お り フ ァ ン ド 」 で す 。  
今 回 は 、 物 品 支 援 の 取 り 組 み に つ い て ご 紹 介 し ま す 。  

〜 支援センターの事業紹介 〜 

お問合せ先 電話：042-646-1577 FAX：042-646-1587 メール：npo802@shiencenter-hachioji.org 

前 号 で 紹 介 し た 人 財 支 援 、 プ ロ ボ ノ に よ る 「 オ ン ラ イ ン 会 議 な ど
遠 隔 で つ な が る 方 法 」個 別 体 験 相 談 会 は 、好 評 に つ き ６ 月 ２ １ 日 、
８ 月 ９ 日 と ２ 回 開 催 し ま し た 。 今 後 も 随 時 開 催 予 定 で す 。  

 

 
ZOOM 会議や新規入会者への 
団体説明会で活⽤しています。 
明るい環境下ででき、喜んで 
います。 
(認定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本・東京) 

 

オンライン会議や勉強会で 
活⽤しています。参加者 
からも明るくて見やすいと 
好評です。 
(NPO 法人筋無力症患者会) 

 

休憩室で活⽤していま
す。利⽤者から喜ばれて
います。 
(認定 NPO 法人 CES) 

C E S の グ ル ー プ ホ ー ム 「 き り ん 館 」 利 用 者 の  

皆 さ ん か ら い た だ き ま し た  

物 品 在 庫 一 覧 は  
こ ち ら か ら 確 認  
で き ま す 。  

個 別 相 談 会 の 様 子  

への登録が必要です。 

（詳細はお問合せください） 



   ひと お金 情報発信 
  

       

             
NPO・市民活動団体の運営基盤強化を目的とした連続講座です。その道の第一人者を講師にお迎えし、 

経験豊富な講師陣による実践的な内容となっています。この機会に是非ご参加ください。 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

会 場：クリエイトホール 他 お申込締切日：9 月 30 日(水)   
対 象：NPO 市民活動団体 ※受講者は団体内で講座毎に交代できます。 
参 加 費：1 団体 4,000 円  
定 員：10 団体程度 (1 団体 2 名まで)           

 

 

   

 テーマ 日にち 時間 講師 

① 会議を効果的にマネジメントする方法 10 月 9 日(金) 14 時〜16 時 呉哲煥さん 
NPO 法人 CR ファクトリー 代表理事 

② メンバーが主体的に活動できる仕組み
づくり 10 月 30 日(金) 14 時〜16 時 高橋葉子さん 

NPO 法人 CR ファクトリー 

③ NPO を支えるお金 11 月 13 日(金) 14 時〜16 時 浅井美絵さん 
ファンドレイザー 

④ NPO 会計の基礎 12 月 4 日(金) 14 時〜16 時 高野安季子さん 
税理士 對馬昭次事務所 職員 

⑤ 人が集まる講座とチラシの作り方 1 月 15 日(金) 14 時〜16 時 坂田静香さん 
NPO 法人男女共同参画おおた 理事⻑ 

⑥ 情報発信の重要性と効果的な発信方法 3 月 12 日(金) 14 時〜16 時 手塚明美さん 
認定 NPO 法人藤沢市⺠活動推進機構 理事⻑ 

名称 主催 助成対象 助成金額 締切 

令和 2 年度  

社会福祉助成 

公益財団法人 

出光文化福祉財団 
東京都内の社会福祉施設 
https://bit.ly/3ggnHzE 

１件 100 万円上限 
9/30 

(水) 

若手・女性リーダー応援プ

ログラム助成事業 

公益財団法人 

東京都中小企業 

振興公社  

都内商店街で開業を予定する

女性又は若手男性  

https://bit.ly/2OKRuVt 

730 万円上限 
10/5 

(月) 

ＮＰＯ基盤強化資金助成  

組織および事業活動の 

強化資金助成 

公益財団法人 

SOMPO 福祉財団 

特定非営利活動法人・ 

社会福祉法人  
https://bit.ly/2F8gjJs 

 
１団体 70 万円 

（総額 1,000 万円を予定） 
10/9 

(金) 

助成金情報 詳 細 は、八王子市市民活動支援センターにお問合せいただくか、はちコミねっとのサイトをご覧ください 
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コミュニケーションが苦手だったり、怒りっぽかった

り、やることがゆっくりな見た目にはわかりにくいけ

れど、いろいろな特性を持った子どもがいます。 

 

今回は、そんな特性を知ったり、擬似体験を通して

理解を深めます。ちょっとした配慮で、だれもが過

ごしやすい環境を、つくることができるのです。 

ちょっと気になる子どもの気持ちと関わり方 
ホームページに 

簡単アクセス 

アクティブ 

市民塾 

コミュニケーションが苦手だったり、怒りっぽかった

り、やることがゆっくりな見た目にはわかりにくいけ

れど、いろいろな特性を持った子どもがいます。 

 

今回は、そんな特性を知ったり、擬似体験を通して理

解を深めます。ちょっとした配慮で、だれもが過ごし

やすい環境を、つくることができるのです。 

 

日 時：9 月 18 日（金）10：00  ～ 12：00 

会 場：子安市民センター ３階会議室 

講 師：「キャラバン隊にじのかけはし」  

永井千津子さん 

参加費：無料 

定 員：２０名（申込多数の場合は抽選） 

申込締切：９月８日（火）必着 

※締切後も定員数まで受け付けます。 

ホームページに 

簡単アクセス 

SUPPORT802 

バックナンバーはこちらから 

3 つの視点から強化する 


